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eghuk fo’k; oLrq iBu dkS”ky  ys[ku dkS”ky  okpu dkS”ky  O;kdj.k fdz;kdyki 

ek
p
Z 

Eku djrk gSA 
 ¼dfork½ 
 

dfork dk y; ;fr xfr ds lkFk 
iBu 
 
 

fp= ys[ku 
 

cPpksa dk eu D;k&2 djus dks 
djrk gS ij okpu 

laKk  
 
 
 
fxurh ¼1&25½ 

cPpksa dk eu D;k&2 
djus dks djrk gSA 
¼okpu½  

v
izSy

 

“ks[khckt eD[kh 
 
 
 
 

dgkuh dk izHkko”kkyh  <ax ds 
lkFk iBu 
 
 
 

vuqPNsn 
 
 
 

nknh&ukuh ls lquh fdlh Hkh 
yksddFkk dk d{kk esa okpu 
 
 

vusd “kCnksa ds fy, ,d 
“kCn ¼1&11½ 
 
 
opu 
 

vfHku; djuk 

eb
Z 

gels lc dgrs 
 

dfork dk y; ;fr xfr ds lkFk 
iBu 

Ik= ys[ku ¼vkSipkfjd½ 
 

vkidh ikB”kkyk o ?kj esa vkidks 
D;k dgrs gS  

Ik;kZ;okph “kCn ¼1&8½ 
 
 
 
fyax]  
 
 

dfork esa ftu yksxksa] 
phtksa vkSj txgksa ds 
uke vk, mudks rkfydk 
esa fy[ksaa 

t
wu 

pk¡n okyh vEek ikB dk izHkko”kkyh  <ax ds lkFk 
iBu 
 
 

laokn ys[ku 
 

gesa vius ?kjksa ds vkl&ikl 
lQkbZ D;ksa j[kuh pkfg, 
 ¼okpu½ 
 

loZuke 
 
 

rqEgsa vkleku esa 
D;k&D;k fn[kkbZ nsrk gS 
fp= cukvks 

vkarfjd vakdyu 
 d{kk ijh{kk & gj eghus nks & nks ijh{kk yh  tk;sxh 
 ikB~; iqLrd& fjef>e 
 O;kdj.k& esSa vkSj esjk O;kdj.k 
 lq/kkj & iqfLrdk¼vH;kl½ 
 yÄq&ukfVdk] ys[k lq/kkj 

 jpukRed dk;Z& vkleku esa fn[kkbZ nsus okyh oLrqvksa ij okpu 
 vH;kl iqfLrdk@mrj iqfLrdk dk j[kj[kko rFkk izLrqrhdj.k  
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v
x
Lr

 dCk vkÅ¡ ikB dk izHkko”kkyh <aXk ls iBu  
 
 

laokn bl ikB ls gesa D;k f”k{kk 
feyrh gS ¼okpu½ 
 
 

Ik;kZ;okph “kCn 
  
 
eqgkojs 
 

gkFk ls cuh phtksa 
ij ppkZ ¼pkVZ lfgr 
o.kZu½ 

fl
rE

cj
 

lnhZ vkbZ dfork dk izHkko”kkyh <aXk ls iBu  
 
 

vuqPNsn 
 
 
 

_rqvksa ds ckjs esa tkudkjh izkIr 
dj ¼okpu½ 

fdz;k fofHkUu _rqvksa ij 
fdz;kdyki 

v
Dr

wcj
 

Lkcls cM+k isM+  
 
 
 

ikB dk fo”ks’k.kkRed  
v/;;u  
 
 

Ik= ¼vukSipkfjd½ 
 

isM+ksa dk gekjs thou esa D;k 
egŸo gS ¼okpu½                           

Ik;kZ;okph “kCn  
 
fxurh ¼25&50½ 
 
foykse “kCn  

fofHkUu ifŸk;ksa ij 
ppkZ o pkVZ lfgr 
o.kZu 

uo
Ec
j 

cgknwj fcŸrks ikB dk izHkko”kkyh <aXk ls iBu 
 
 

fp= ys[ku 
 
 

 vxj rqe “ksj dh txg gksrs 
rks D;k djrs ¼okpu½                        

Ekfguksa ds uke  
 
vusd “kCnksa ds fy, ,d 
“kCn 

vyx&vyx vkStkjksa 
dk fp= lfgr uke 
fy[kuk  

vkarfjd vakdyu 
 d{kk ijh{kk & gj eghus nks & nks ijh{kk yh  tk;sxh 
 ikB~; iqLrd& fjef>e 
 O;kdj.k& esSa vkSj esjk O;kdj.k 
 lq/kkj & iqfLrdk¼vH;kl½ 
 yÄq&ukfVdk] ys[k lq/kkj 
 jpukRed dk;Z& _rqvksa ds ckjs esa ppkZ ,oa ifj;kstuk dk;Z (lkewfgd dk;Z)  
 vH;kl iqfLrdk@mrj iqfLrdk dk j[kj[kko rFkk izLrqrhdj.k  

 
 


