
अध� वा�ष�क पाठय �म
स� -2023-24
�वषय -  �हदं�
क�ा- सातवीं

पाठय ्प�ुतक
1. मधपु
2. महाभारत
3. �याकरण वा�टका

मह�ना �वषयव�तु पठन कौशल लेखन
कौशल

वाचन
कौशल

�याकरण स�मखु ��या
कलाप

फरवर�/
माच�

जागरण गीत

(क�वता)

�श�ण सं�ाि�त

● छा� उ�न�त के माग� पर
अ�सर होना सीख�गे l

● छा� का�प �नक एवं
यथाथ� जीवन म� अतंर
करना सीख�गे l

तार� क� द�ुनया म�

�श�ण सं�ाि�त

● छा� �ह�, तार� एवं प�ृवी
क� ग�त के �वषय म� जान
पाएँग� l

● छा� भारतीय �यो�त�वद�
से अवगत ह�गे l

आट� का पलु

�श�ण सं�ाि�त

● छा� �च� कला क�
बार��कय� से प�र�चत ह�गे l

● छा� अधंाधुंध भवन
�नमा�ण ���या के
द�ुप�रणाम� के �वषय म�
जान�गे l

क�वता का
लय ब�धता
से पठन

पाठ का
�भाव शाल�
ढंग से पठन

पाठ का
गहनता से
पठन

�वर�चत
क�वता
लेखन

अन�ुछेद
लेखन

सबुह समय
पर उठने से
होने वाले
लाभ� पर
चचा�

क�ा म� �वु
तारे पर
वाता�लाप

�वलोम श�द (1-25)

�वराम �च�न ्

�श�ण स�ंि�त—

● छा� वा�य म� �वराम
�च�न� क� मह�ा जान
पाएँग� l

● छा� �वराम �च�न� क�
स�ंया से अवगत ह�गे l

स�ंा

�श�ण स�ंाि�त-

● छा� स�ंा एव ंभेद� से
स�बि�धत अ�यास हल
कर पाएँगे l

● छा� भेद� के अन�ुप
वा�य �नमा�ण म� स�म
ह�गे l

जाग�कता �वषय
पर �वर�चत
क�वता लेखन एवं
गायन

�वराम �च�न� का
चाट� तयैार कर
क�ा म� �था�पत
करना l

सौरमंडल पर चाट�
या �वु तारे पर
प�रयोजना काय�

�व�व के ��स�ध
पलु� एव ंउनक�
बनावट क� सचूी
तयैार करना l



अ�लै

पहले अपना अ�ययन करो
(क�वता)

�श�ण सं�ाि�त

● छा� आ�म मंथन करने म�
स�म ह�गे l

● छा� अहंकार से होने वाले
द�ु�भाव को समझ पाएँग�
l

महाभारत कथा

�श�ण सं�ाि�त

● छा� महाभारत क� कथा
से प�र�चत ह�गे l

● छा� महाभारत के पा�� से
अवगत ह�गे l

क�वता का
लय ग�त,
य�त के साथ
पठन

पाठ का
�व�लेषणा�म
क अ�ययन

दैन�ंदनी
लेखन

प� लेखन

अ�भमान
और मान म�
अतंर �प�ट
करत ेहुए
वाता�लाप

महाभारत
य�ुध के
कारण� पर
चचा� एवं
वाता�लाप

पया�यी वाची श�द (1-25)

उपसग�

�श�ण स�ंाि�त-

● छा� उपसग� से
स�बि�धत अ�यास हल
कर पाएँगे  तथा �व�भ�न
उपसग� को जानने म�
समथ� ह�गे।

● छा� उपसग� का �योग
कर नवीन श�द �नमा�ण
���या से अवगत ह�गे l

अनेक  श�द� के �लए एक
श�द (1-25)

�व��यन कर
अपनी �ोफाईयल
तयैार करना l

उपसग� च�
�नमा�ण

छा� महाभारत क�
�कसी एक घटना
पर ना�य �पांतरण

मई
रंगोल�

�श�ण सं�ाि�त-
l

● भारतीय परंपरा एवं
आध�ुनकता से वा�क़फ़ ह�गे
l

● छा� रंगोल� बनाने क�
मह�ा जान पाएँग� l

हवेन ्सांग �म�ृत सं�हालय

�श�ण सं�ाि�त

● छा� इ�तहास के सरं�ण
एवं संवध�न क� ���या से
अवगत ह�गे

● छा� �व�भ�न सं�हालय� के
�वषय म� जान पाएँग� l

लेख का
�भावशाल�
ढंग से पठन

पाठ का
�यि�तगत
एव ं�भाव
शाल� �प से
अ�ययन

�नबधं
लेखन

सचूना
लेखन

रंगोल�
बनाने के
मह�व पर
वाचन

चीनी या�ी
�यनू सांग
के जीवन
पर चचा�

�वशषेण
�श�ण
स�ंाि�त–

● छा� दै�नक जीवन म�
�य�ुत होने वाले
�वशषेण श�द� से
स�बि�धत वा�य
�नमा�ण म� समथ� ह�गे।

● छा� उदाहरण� �वारा
�व�भ�न भेद� से
स�ब�ंधत वा�य
�नमा�ण करना सीख�गे।

एकाथ� श�द
(1-20)

महुावरे (1-20)

कारक

�श�ण स�ंाि�त--
● छा� कारक श�द� क�

उपयो�गता से अवगत
ह�गे l

● छा� कारक �च�न� का
�योग कर वा�य
�नमा�ण म� समथ� ह�गे l

छा�� �वारा क�ा
म� अ�यास
पिु�तका पर �केच
एव ंरंग� �वारा
रंगोल� ��तयो�गता
l

कुछ �वशषेण श�द�
का �योग कर
झरोखा तयैार
करना l

भारत म� आने वाले
�वदेशी �यापा�रय�
पर प�रयोजना
काय� l

कारक श�द� क�
�वाह सा�रणी
तयैार करना l



जनू �ौपद� �वयंवर

�श�ण सं�ाि�त

● छा� �वयंवर के
�वषय म� जान पाएँग�
l

● छा� �ौपद� के जीवन
से प�र�चत ह�गे l

पाठ का
�व�ततृ �प
से पठन

�नबधं
लेखन

�व�ापन
लेखन

�वयवंर के
�वषय म�
चचा� एवं
वाचन

लोकोि�तयाँ (1-15)

सम�पी �भ�नाथ�क श�द
(1-20)

�क�ह�ं चार वीर
म�हलाओ ंके जीवन
पर �च� स�हत लेख

म�ूयांकन---
● पठन, वाचन,् लेखन एवं �वण
● उ�र पिु�तका रखरखाव
● साव�धक पर��ा

वा�ष�क पाठय ्�म
स�--2023-24
�वषय-  �हदं�
क�ा—सातवीं

पाठय ्प�ुतक
1. मधपु
2. महाभारत
3. �याकरण वा�टका

मह�ना �वषयव�तु पठन कौशल लेखन कौशल वाचन
कौशल

�याकरण स�मखु ��याकलाप



जलुाई
/अग�त

�व�व रा�य
�श�ण सं�ाि�त

● छा� वासदेुव कुटंुब कम
क� भावना से अवगत
ह�गे l

● छा� अपनी ज�म भ�ूम
क� गौरवता से �भ�
ह�गे

शां�त दतू �ी कृ�ण

�श�ण सं�ाि�त

● �ी कृ�ण जी के जीवन से
अवगत ह�गे।

● ज�मा�टमी मनाने के
मह�व को समझ पाएँगे।

क�वता का
लयब�धता
से पठन

पाठ का
गहन पठन
एव ंअथ�
�हण

पाठ का
पठन

�वर�चत
क�वता लेखन

सचूना  लेखन

प� लेखन

महाप�ुष� के
जीवन पर
वाचन

जमा�टमी के
मह�व पर
क�ा म�
वाचन

महानगर�य
एव ं�ामीण
जीवन शलै�
पर चचा� l

लोम श�द (26-50)

सव�नाम

�श�ण स�ंि�त--

● छा� सव�नाम श�द�
क� दै�नक जीवन
म� उपयो�गता से
�ब� ह�गे।

● छा� भेद� के
अन�ुप वा�य
�नमा�ण म� स�म
ह�गे ।

��या

�श�ण स�ंाि�त-

छा� दै�नक जीवन म�
�कये जाने वाले
��याओ ं�वारा ��या
�वषय से अवगत ह�गे
l

● छा� ��या
श�द� को भेद� के
अन�ुप समझने म�
�नपणु ह�गे l

देश �ेम स�बि�धत
का�य रचना करना l

सव�नाम श�द� पर
प�रयोजना काय�

�ीकृ�ण क� जीवनी
दशा�ना

��या श�द�  को
दशा� कर �च� बनाना
l

�सतबंर
जीवन स�य

�श�ण सं�ाि�त

● छा� धम� और ई�वर
�ेम �वारा मानव
क�याण क� भावना से
�न�हत ह�गे l

● छा� �ेमपवू�क �यवहार
करने के मह�व को
जान�गे l

दोह� का
स�वर
अ�ययन

दैन�ंदनी लेखन

�व�ापन लेखन

महानगर�य
एव ं�ामीण
जीवन शलै�
पर चचा� l

पया�य वाची श�द
(26-50)

अनेक श�द� के �लए
एक श�द (25-50)

��यय

�श�ण स�ंाि�त-

● छा� ��यय से
अवगत ह�गे l

● छा�  श�द �नमा�ण
���या को समझ
कर श�द �नमा�ण
कर पाएँग� l

�व�न�म�त दोहा
रचना कर क�ा म�
गायन l



अ�तबूर
�सनेमा का �व�न लोक

�श�ण सं�ाि�त

● छा� �सनेमा के इ�तहास
से प�र�चत ह�गे l

● छा� �ाचीन एवं
आध�ुनक �सनेमा म�
अतंर कर पाएँग� l

अ�भम�यु

�श�ण सं�ाि�त

● छा� अ�भम�य ुके जीवन
से प�र�चत ह�गे l

● छा�  च� �यहू के �वषय
म� जान�गे l

पाठ का
स�वर पठन

पाठ का  अथ�
पणू� �प से
पठन

�नब�ध लेखन

सार लेखन

सगंीत के
�व�भ�न
आयाम� पर
वाचन

खेल� क�
उपयो�गता
पर वाचन
एव ंवाद
�ववाद

लोकोि�तयाँ (1-15)

काल

�श�ण स�ंाि�त-

● छा� काल के नवीन
�प� से अवगत
ह�गे।

● काल के भेद� म�
अतंर �प�ट  कर
वा�य �नमा�ण
���या से अवगत
ह�गे।

छा� �श�ण
स�ब�धी
�फ�म देखकर  उस
पर प�रयोजना काय�
कर�गे l

अ�भम�य ुके च�
�यहू  पर प�रयोजना
काय�

नवंबर

त�ुह� �मटाओ मेर� उलझन

�श�ण सं�ाि�त
● छा� आ�मीयता एवं

मानवीय स�ब�ध� को
समझ सक� गे

● छा� माता �पता  के
मह�व को समझ पाएँग� l

क�वता का
लय, य�त,
ग�त के साथ
पठन

अन�ुछेद लेखन

माँ ह� सब
कुछ इस
�वषय पर
वाचन

सम�पी�भ�नाथ�क
श�द (20-40)

माँ के �याग को
दशा�ता �च� �नमा�ण
एव ंध�य वाद काड�
तयैार करना l

म�ूयांकन
● पठन, वाचन,् लेखन एवं �वण
● उ�र पिु�तका रखरखाव
● साव�धक पर��ा


