
अध�वा�षक पा��म
स� 2022-23
िवषय – िह�ी
क�ा – पहली

पाठय ्प�ुक:
1. वसुं धरा
2. िनपणु ् �हदी �ाकरण

महीना िवषय व�ु पठन
कौशल

लखेन
कौशल

वाचन
कौशल �ाकर

ण

ि�या
कलाप

�श�ण सं�ाि� म�ू�कन

फरवरी /
माच�

�र तथा
�ंजन
िबना मा�ा
वाल ेदो
तीन व चार
अ�र� के
श�

वण�माला
(पठन )
िबना मा�ा
वाल ेश��
का पठन

वण�माला
का लखेन
िबना
मा�ा वाले
श�� का
लखेन

सही
उ�ारण
सिहत
वण�माला(
वाचन )

वण�मा
ला

�शै
काड�

छा� सही उ�ारण
सिहत वण�माला को
पढ़न,ेबोलन ेव �लखन ेम�
स�म ह�गlे

छा� सही उ�ारण
सिहत िबना मा�ा वाले
श�� को पढ़न ेव �लखने
म� स�म ह�गlे

काय�पि�का ली
जाएगी l

अ�लै आ क�
मा�ा

आ क�
मा�ा वाले
श�� का
पठन

आ क�
मा�ा वाले
श�� का
लखेन

आ क�
मा�ा वाले
श��  का
सही
उ�ारण

भाषा
का
�ान

किवता
गायन

छा� सही उ�ारण
सिहत आ क� मा�ा वाले
श�� को  पढ़न ेव
�लखन ेम� स�म ह�गे l

क�ा परी�ा ली
जाएगी l

मई इ व ई क�
मा�ा l

इ व ई क�
मा�ा वाले
श�� का
पठन

इ व ई क�
मा�ा वाले
श�� का
लखेन

इ व ई क�
मा�ा वाले
श�� का
सही
उ�ारण

रंगो के
नाम

मा�ा
�खड़
क�

छा� इ व ई क� मा�ा
वाल ेश�� को पढ़न ेव
�लखन ेम� स�म ह�गे l

छा�� �ारा पढ़ाया
जाएगा l

जून उ व ऊ क�
मा�ा

उ व ऊ क�
मा�ा वाले
श�� का
पठन

उ व ऊ
क� मा�ा
वाले
श�� का
लखेन

उ व ऊ
क� मा�ा
वाले
श�� का
सही
उ�ारण

सं�ा �लशै
काड�

छा� उ व ऊ क� मा�ा
वाल ेवाल ेश�� को
पढ़न ेव �लखन ेम� स�म
ह�गे l
छा� सं�ा श� ढंूढन ेम�
स�म ह�ग ेl

क�ा परी�ा ली
जाएगी l

म�ू�कन:
● पठन, लखेन, वाचन, �वण
● उ�र प�ु�का रखरखाव.
● साव�धक परी�ा.



वा�षक पा��म
स� 2022-23
िवषय-�हदी

क�ा– पहली

पाठय ्प�ुक:
1. वसुं धरा
2. िनपणु ्�हदी �ाकरण

जुलाई ए व ऐ क�
मा�ा

ए व ऐ क�
मा�ा वाले
श�� का
पठन

ए व ऐ
क� मा�ा
वाले
श�� का
लखेन

ए व ऐ क�
मा�ा वाले
श�� का
सही
उ�ारण

सव�नाम खले के
मा�म
से

छा� ए व ऐ क� मा�ा
वाल ेश�� को पढ़न ेव
�लखन ेम� स�म ह�गे l
छा� सं�ा के �थान पर
सव�नाम लगान ेम�
स�म ह�ग ेl

काय� पि�का

अग� ओ क� मा�ा
व ऋ क�
मा�ा

ओ व ऋ
क� मा�ा
वाल ेश��
का पठन

ओ व ऋ
क� मा�ा
वाले
श�� का
लखेन

ओ व ऋ क�
मा�ा वाले
श�� का
सही
उ�ारण

वचन चाट�
बनाना

ओ व ऋ क� मा�ा वाले
श�� को �लखन ेव
पढ़न ेम� स�म ह�ग ेl

काय� पि�का

�सतंबर औ क� मा�ा
रफे व पदेन
क� मा�ा

ओ व औ
क� मा�ा म�
अंतर ��
करत े�ए
पठन करना
l
रफे व पदेन
क� मा�ा म�
अंतर ��
करत े�ए
पठन करना
I

रफे व
पदेन क�
मा�ा म�
अंतर
जानकर
श�� को
�लखना l

ओ व औ क�
मा�ा वाले
श�� म�
अंतर
जानकर सही
उ�ारण
करना l
रफे व पदेन
क� मा�ा म�
अंतर
जानकर
श�� का
सही
उ�ारण
करना

िगनती

ि�या

िगनती
पर
किवता

छा� ि�या  श� ढंूढने
म� स�म ह�ग ेl
रफे पदेन क� मा�ा
समझ कर �लखन ेम�
स�म ह�ग ेl

क�ा परी�ा

अ�ूबर अं क� मा�ा

िफर कौआ
का कौआ (
पाठ )

सोन ूबंदर
किवता का
पठन l
पाठ का
पठन

अं क�
मा�ा
वाले
श�� को
�लखना l
पाठ के
किठन
श�
�लखना l

अं क� मा�ा
वाल ेश��
का सही
उ�ारण
करना l
किठन श��
का सही
उ�ारणl

िवपरीत
श�

�शै
काड�

अंग क� मा�ा वाले
श�� को �लखन ेम�
स�म ह�ग ेl
पाठ को पढ़कर किठन
श� �लखन ेम� स�म
ह�गे l

क�ा परी�ा

नवंबर संय�ुा�र
संय�ु
�ंजन

चतरु म�ढक (
पाठ )

संय�ुा�र
व संय�ु
�ंजन वाले
श�� का
पठन l
चतरु म�ढक
पाठ का
पठन

संय�ु
अ�र व
संय�ु
�ंजन
वाले
श�� का
लखेन l
छा�
िकसी
भी
जानवर
पर 2
वा�
�लख�ग ेl

�लग चाट�
बनाना

संय�ुा�र व संय�ु
�ंजन वाल ेश�
�लखन ेम� स�म ह�गे l
पाठ के �� उ�र
�लखन ेम� स�म ह�गे

�च� लखेन



म�ू�कन:

● पठन, लखेन, वाचन, �वण
● उ�र प�ु�का रखरखाव.
● साव�धक परी�ा


