
अध�वा�षक �हदी पा��म
स� -2022-23
िवषय- �हदी
क�ा- �सरी

पाठय ्पु�क:
1)वसुं धरा
2) िनपुण �हदी �ाकरण

महीना िवषय व�ु पठन
कौशल

लेखन
कौशल

वाचन
कौशल

�ाकरण
ि�याकला
प /
प�रयोजना
काय�

�श�ण सं�ाि� मू��कन

फरवरी

माच�

सवेरा /

�चिड़याघर
क� सैर

किवता
का
सामूिहक
�प से
पठन

पाठ का
�भावशा
ली ढंग से
पठन

�च�
लेखन

ि�य
जानवर
या प�ी
पर �च�
लेखन

�कृ�त म�
सबसे ि�य
लगने वाली
चीज पर
वाचन

आपके घर
या पास
पड़ोस म�
पालतू पशु
या प�ी हो
उस पर
वाचन

सं�ा

�लग

सूरज क�
िकरण� से
हम� �ा-
�ा िमलता
ह।ै�च�
सिहत
वण�न

छा�� �ारा
क�ा म�
कागज़ क�
�चिड़या
बनाई
जाएगी।

* छा� �ातः काल
के मह� को जानने
म� स�म ह�गे
* छा� कम�शील
बनने के �लए �े�रत
ह�गे।
* छा� पशु-प��य�
से �ेम करने क�
�ेरणा �ा� करने
म� स�म ह�गे।

* �कृ�त म�
सबसे ि�य
लगने वाली
चीज पर
छा�� �ारा
प�च वा�
�लखे जाएंगे
* किवता क�
�ल�खत
परी�ा ली
जाएगी
* छा�� का
मू��कन
िकया
जाएगा।

अ�ैल भारत क�
�जा
उड़ाएँगे

किवता
का
�भावशा
ली ढंग से
पठन

रा��ीय
�ज का
�च�
सिहत
�च�
लेखन

रा��ीय
�ज और
ती�लय� पर
वाचन

सव�नाम इंटरनेट क�
सहायता से
भारत के
पड़ोसी देश�
के रा��ीय
�ज को
�च� सिहत
दश�इए।

* छा� रा��ीय �ज
म� दश�ए गए तीन�
रंग� म� अंतर ��
कर पाने म� स�म
ह�गे।
* छा� रा��ीय �ज
के तीन� रंगो व
अशोक च� के
मह� को जानने म�
स�म ह�गे।
* छा� रा��ीय �ज
के ��त स�ान को
समझने म� स�म
ह�गे।

* दश�ए गए
�च�� क�
सहायता से
छा�� �ारा
श� और
श� से वा�
िनम�ण
िकया
जाएगा
* �च� लेखन
क� �ल�खत
परी�ा ली
जाएगी
* छा�� क�
मौ�खक
��ो�री ली
जाएगी।

मई मत भूलो किवता
का लय
य�त के
साथ पठन

अनु�ेद अपने
दैिनक काय�
म� �ा-�ा
करते ह�।
(वाचन )

िगनती (1-20)

वचन (1-8)

छा�� �ारा
िगनती को
अनु�ेद के
मा�म से
तथा िव�भ�
�च�� के
मा�म से
��ुत
िकया
जाएगा।

* छा� िनयम के
अनुसार काय� करने
के ��त �े�रत ह�गे।
* छा� बड़� के ��त
स�ान का भाव
जागतृ करने म�
स�म ह�गे।
* छा� अपने काय�
के ��त सजग रहने
म� स�म ह�गे।

* छा�� क�
मौ�खक
��ो�री ली
जाएगी

* क�ा
परी�ा ली
जाएगी

* वग� पहलेी
से श�
ढँूढ़ना।



जून पेड़ हमारे
िम�

पाठ का
�भावशा
ली ढंग से
पठन

�च�
लेखन

पेड़� पर
वाचन

िवलोम
श�(1-10)

बेल, पौध�
और व�ृ
म�तीन -तीन
अंतर

* छा� पेड़� क�
उपयोिगता को
जानने म� स�म
ह�गे।
* छा� पेड़ से िमलने
वाले लाभ को जाने
म� स�म ह�गे।
* छा� व�ृारोपण
के बारे म� जानने म�
स�म ह�गे।

*�ल�खत
परी�ा ली
जाएगी
* छा�� क�
क�ा परी�ा
ली जाएगी
* समूह
बनाकर
मौ�खक
��ो�री

मू��कन:
● पठन, लेखन, वाचन, �वण
● उ�र पु��का रखरखाव
● साव�धक परी�ा



वा�षक �हदी पा��म
स� -2022-23
िवषय -�हदी
क�ा -�सरी

पाठय ्प�ुक:
1.वसुं धरा
2.िनपणु �हदी �ाकरण

महीना िवषय व�ु पठन कौशल लखेन कौशल वाचन
कौशल

�ाकरण ि�याकलाप
/ प�रयोजना
काय�

�श�ण सं�ाि� म�ू�कन

जलुाई-
अग�

स�ा सखु पाठ का
�भावशाली ढंग
स ेपठन

अन�ेुद
ि�य िम�

�ा हम�
गरीब� क�
मदद करनी
चािहए?
(वाचन )

�लग पजूा क�
थाली एवं
भगवान को
भोग
कौन-कौन
सी व�ओंु
का लगता
ह।ै चाट�
बनाइए

* छा� परोपकार क�
भावना को समझन ेम�
स�म ह�गे
* छा� सही और गलत
म� अंतर �� कर पाने
म� स�म ह�ग।े
* छा� सामा�जक
काय� के ��त अपने
कत�� को समझन ेम�
स�म ह�ग।े

* िम� पर
अन�ेुद �लख�गे
* छा�� क� क�ा
परी�ा ली
जाएगी
* छा�� क�
��ो�री ली
जाएगी

�सतंबर अ�भलाषा किवता का लय
के साथ पठन

�च� लखेन बड़ ेहोकर
आपक� �ा
बनन ेक�
अ�भलाषा
ह?ै वाचन

ि�या
/वचन

छा�� �ारा
तक
तकुा�क
श�� को
ता�लका म�
�लखा
जाएगा

* �खलौन ेब�� के
मान�सक िवकास म�
िकस �कार सहायक
ह?ै छा� यह जानन ेम�
स�म ह�ग।े
* छा� अ�भलाषा के
अथ� को समझन ेम�
स�म ह�ग।े

* छा� बाल-मन क�
आव�यकता का बोध
करन ेम� स�म ह�ग।े

* छा� अपने
ि�य �खलौन ेका
�च� बना कर
लखेन कर�ग।े
* छा�� का
म�ू�कन
��ो�री के
मा�म स ेिकया
जाएगा
* छा�� क� क�ा
�ल�खत परी�ा
ली जाएगी

महा�ा
ग�धी

जीवनी का
�भावशाली ढंग
स ेपठान

रा��ीय फल,
फूल, प�ी तथा
पश ुपर �च�
लखेन

महा�ा
ग�धी के
जीवन पर
वाचन

िगनती15-3
0)

िक�ी दो
रा��ीय �च�
का �च� एवं
उस पर दो
दो पंि�य�
�लखी
जाएंगी

* छा� �तं�ता
सनेािनय� के नाम
जानन ेम� स�म ह�गे
* छा� रा��ीय
फल,प�ी, पश ुइ�ािद
को जानन ेम� स�म
ह�गे
* छा� महा�ा ग�धी के
जीवन स ेप�र�चत
ह�ग।े

* छा� �तं�ता
सनेािनय� के �च�
इंटरनटे क�
सहायता स ेढंूढगे�
और उ�� अपनी
उ�र प�ु�का म�
�चपकाय�गे
* महा�ा ग�धी
क� जीवनी  पर
छा�� क�
�ल�खत परी�ा
ली जाएगी

नवंबर कु�ा और
तोता

पाठ का
�भावशाली ढंग
स ेपठन

�च� लखेन पालतू
जानवर� पर
वाचन

िवलोम
श�

पालतू
जानवर� का
�च� बनाना

* छा� जंगली एवं
पालत ूजानवर� म�
अंतर �� कर पान ेम�
स�म ह�ग।े
* छा� िम�ता के मह�
को जानन ेम� स�म
ह�ग।े
* छा� सोच -िवचार
कर काय� करन ेक�
भावना स े��ेरत ह�ग।े

* छा� पालतू
तथा जंगली
जानवर� म� अंतर
�� कर�गे
* छा� पालत ूया
जंगली जानवर
का �च� बनाएँगे
* क�ा �ल�खत
परी�ा ली
जाएगी

म�ू�कन:
● पठन, लखेन, वाचन, �वण
● उ�र प�ु�का रखरखाव
● साव�धक परी�ा


