
अध�वा�षक पा��म
स� -2022-2023

िवषय- �हदी
क�ा- तीसरी

पाठय ्प�ुक:
1.वसुं धरा
2. िनपणु �हदी �ाकरण

महीना िवषय व�ु पठन
कौशल

लखेन
कौशल

वाचन
कौशल

�ाकरण
ि�याकलाप
/ प�रयोजना
काय�

�श�ण सं�ाि� म�ू�कन

फरवरी

माच�

�ततली

देव नदी गंगा

कला
एक�करण
प�रयोजना काय�

किवता का
लय, ग�त,
य�त के
साथ पठन

पाठ का
�भावशा
ली ढंग से
पठन

�च�
लखेन

ि�य प�ी
पर वाचन

पिव� गंगा
नदी पर
वाचन

सं�ा

िगनती(1-
25)

�ततली का
�च� बनाकर
उसम� रंगीन
कागज के
टुकड़� को
�चपकाना

िक�ी चार
पिव� निदय�
को �च�
सिहत
दश�ना
(कोलाज
बनाना )
(कला
एक�करण
)-छा� िक�ी
दो वा� य��
का �च�
बनाकर उस
पर तीन
वा�
�लख�ग।े

* छा� िव�भ�
�तत�लय� के
�भ�-�भ� रंग� को
जानन ेम� स�म ह�गे
* छा� पड़े पौध� के
मह� स ेअवगत
ह�गे
* छा� पिव� निदय�
के मह�  को जानने
म� स�म ह�गे
* छा� गंगा नदी को
��षण स ेबचान ेके
��त सचते ह�ग।े

*छा� देव वा� यं��
को जानन ेम� स�म
ह�ग।े
* छा� अपन ेगहृ
��े एवं पौरा�णक
कथाओं म�  �योग
होन ेवाल ेवा� यं��
म� अंतर �� कर
पान ेम� स�म ह�ग।े

*सं�ा श��
क� �ल�खत
परी�ा

* �च� लखेन
पर �ल�खत
परी�ा

* पाठ एवं
किवता पर
��ो�री

* मौ�खक
परी�ा

अ�लै आज़ादी का
सखु

पाठ का
�भावशा
ली ढंग से
पठन

अन�ेुद भारतीय
�तं�ता
सं�ाम के
महा नायक�
म� स ेिकसी
एक के
च�र� पर
(वाचन )

अनके
श�� के
�लए एक
श�
(1-10)

वचन
(1-7)

कु�� के
अलावा और
कौन-कौन से
जानवर है
�ज�� पालतू
बनाया जा
सकता ह ै(
�च� एवं नाम
सिहत वण�न)

छा� जानवर� के
��त दया भाव
जागतृ करन ेम�
स�म ह�गे

* छा� जंगली तथा
पालत ूजानवर� म�
अंतर �� कर पाने
म� स�म ह�ग।े

*म�ूपरक
��

* मौ�खक
क�ा परी�ा

* पाठ पर
��ो�री

* �ल�खत
क�ा परी�ा

मई �जसक� लाठ�
उसक� भ�स

कहानी का
�भावशा
ली ढंग से
पठन िकया
जाएगा

संवाद लीटर श�
का �योग
और
िकस-िकस
क� मा�ा
बतान ेके
�लए िकया
जाता ह?ै
( वाचन )

पय�यवा
ची श�
(1-8)

�लग
(1-10)

हम
िकन-िकन
चीज� को
लीटर म� नाप
सकत ेह�?
सचूी बनाइए

* छा� शि� का
��पयोग करन ेपर
उसस ेहोन ेवाले
���रणाम के
िवषय म� जान�ग।े
* छा� अपने
अ�धकार के �लए
संघष� करन ेक�
�रेणा �ा� कर
पान ेम� स�म ह�ग।े

*संवाद लखेन

* �ल�खत
परी�ा

* मौ�खक एवं
�ल�खत
��ो�री



जून कह� गई गौरयेा किवता का
�भावशा
ली ढंग के
साथ पठन

प�

(औपचा
�रक)

गौरयैा के
अ���
पर मंडरा रहे
खतर� पर
वाचन

सव�नाम गौरयेा क�
तरह और
कौन-कौन से
प�ी िवल�ु
होत ेजा रह ेह�
िक�ी चार
प��य� के
�च� सिहत
नाम �ल�खए

*छा� िवल�ु हो रहे
प��य� को जान ेम�
स�म ह�गे
* छा� गौरयैा के
भोजन को बता पाने
म� स�म ह�गे
* छा� गौरयैा  के रंग
�प को समझन ेएवं
समझा पान ेम�
स�म ह�गे

* प� लखेन(
क�ा परी�ा)

* सव�नाम
श�� क�
�ल�खत
परी�ा

* किवता पर
मौ�खक
��ो�री

म�ू�कन:
1.पठन, लखेन, वाचन, �वण
2. उ�र प�ु�का रखरखाव
3.साव�धक परी�ा



वा�ष�क पा�य�म
स� -2022-2023

 �वषय -�हदं� 
 क�ा- तीसर�

  पाठय ्प�ुतक:
1.वसुधंरा
2. �नपणु �हदं� �याकरण

महीना िवषय व�ु पठन
कौशल

लेखन
कौशल

वाचन
कौशल

�ाकर
ण

ि�याकलाप /
प�रयोजना काय�

�श�ण सं�ाि� मू��कन

जुलाई-
अग�

भारत देश
महान

किवता का
�भावशाली
ढंग से पठन
n

अनु�ेद
( रा��ीय
गान )

रा��ीय
�ज पर
वाचन

मुहावरे1-
8)

िवलोम
श�(1-1
0)

* झंडे का �च�
एवं रंग� का
मह� छा�� �ारा
�लखा जाएगा।

* छा� रा��ीय झंडे के मह�
को जानने म� स�म ह�गे।
* छा� रा��गान को सही लय
व ग�त के साथ उ�ारण कर
पाने म� स�म ह�गे।
* छा� देशभि� क� भावना
को जागतृ करने म� स�म ह�गे

*�ल�खत
परी�ा

* अनु�ेद
लेखन

* �ाकरण
पर मौ�खक
��ो�री

�सतंबर खेल� का
मह�

पाठ का
�भावशाली
ढंग से पठन

ि�य खेल
(
अनु�ेद)

ि�य
खेल  पर
वाचन

ि�या

िगनती
(25-50)

घर से बाहर खेले
जाने वाले और
घर के अंदर खेले
जाने वाले  खेल
कौन -कौन से
ह�?िक�ी प�च
खेल� पर छा��
�ारा सूची बनाई
जाएगी

* छा� खेल� के मह� को
जानने म� स�म ह�गे
* छा� खेल� के ��त ��च
जागतृ करने म� स�म ह�गे
* छा� खेल� से िमलने वाले
लाभ बता पाने म� स�म ह�गे

* ि�य खेल
पर अनु�ेद(
�ल�खत
परी�ा)

* ि�या श��
पर �ल�खत
परी�ा

* खेल� पर
मौ�खक
��ो�री

अ�ूबर भगवान
बु�ध क�
�ेह

पाठ का
िव�लेषणा
�क
अ�यन

संवाद चार�
धम� पर
वाचन

िवलोम
श�
(11-20)

महीन�
के नाम
एवं
स�ाह
के नाम

भगवान बु�ध ने
अपने
अनुयाियय� को
�ा �श�ा दी?
िक�ी तीन
�श�ाओं को
ता�लका बनाकर
�ल�खए

* छा� जातक कथाओं को
जानने म� स�म ह�गे
* छा� अ�े काय� और बुरे
काय�  म� अंतर �� कर पाने
म� स�म ह�गे
* छा� �भ�ु एवं साधुओं क�
�जदगी को समझ पाने म�
स�म ह�गे

* संवाद
लेखन( क�ा
परी�ा)

* चार� धम�
पर ��ो�री

* क�ा म�
�ल�खत
परी�ा ली
जाएगी

नवंबर सोन
मछ�रया

किवता का
लय,ग�त,
य�त के साथ
पठन

प�
(अनौपचा
�रक)

यिद
आप
पानी म�
रहने वाले
जीव होते
तो आप
कौन से
जीव
बनना
पसंद
करते
तथा
��?
(वाचन )

अनेक
श�� के
�लए
एक
श�(11-
20)

पय�यवा
ची श�
(9-16)

तालाब  म�
मछली के
अलावा और
कौन-कौन से
जीव -जंतु पाए
जाते ह�।

ता�लका बनाइए

* छा� पानी म� रहने वाले जीवो
को जानने म� स�म ह�गे
* छा� आजादी के मह� को
बता पाने म� स�म ह�गे।
* छा� अनेक जीव जंतुओं क�
सूची बना पाने म� स�म ह�गे

* किवता पर
मौ�खक
��ो�री

*मू�परक
��

* प� लेखन (
क�ा परी�ा)



मू��कन:
1.पठन, लेखन, वाचन, �वण
2. उ�र पु��का रखरखाव.
3.साव�धक परी�ा


