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पाठय ्पसु्तक 
1. �क्ष�तज भाग-2 
2. कृ�तका भाग-2 
3. मानक �हदंी सरस्वती व्याकरण 

महीना �वषयवस्त ु पठन कौशल/ 
•संचार 
कौशल(भाषायी 
प्रवाहमयता और 
आत्म�वश्वास,रचना
त्मकता, शब्दावली 
उच्चारण 

• सजं्ञानात्मक एव ं
श�ैक्षक 
कौशल(�वश्लेषण,स्मर
ण और अवधारण 
 

 

लेखन कौशल/ 
•सचंार 
कौशल(व्याकर
�णक वदृ्�ध 
वाक्य सरंचना, 
रचनात्मकता, 
स्पष्ट 
अ�भव्यिक्त  
•सजं्ञानात्मक 
एव ंश�ैक्षक 
कौशल(स्मरण 
और 
अवधारण) 
 
•जीवन 
कौशल(सम
स्या �नवारण) 
 
 

वाचन 
कौशल/ 
•सचंार 
कौशल(वा
क्य 
सरंचना, 
रचनात्मक
ता 
•सजं्ञानात्म
क एव ं
श�ैक्षक  
कौशल(रच
नात्मकता,
वत�नी 
कौशल) 
•सामािजक 
और 
भावनात्मक 
कौशल(बो
धात्मक 
अ�भव्यिक्त
, 
समानभु�ूत,
सहयोग की 
भावना) 
•सांस्कृ�तक 
जागरूकता(
सा�हत्य 
सराहना,भा
षा 
सवेंदनशील
ता,विैश्वक 
दृिष्टकोण) 
•जीवन 
कौशल(प्रभा
वी 
सचंार,जन
सचंार 
वक्तव्य 
,समस्या 
�नवारण) 
 
 
 
 
 

व्याकरण  सम्मखु 
�क्रया 
कलाप 



 
 अप्रलै 
            
 
 
 
 

 
 
नेताजी का चश्मा 
�शक्षण संप्रािप्त- 
 

● छात्र पाठ से संबं�धत सभी पहलओु ं
से अवगत  होंगे। 

● छात्र नेता जी के जीवन से प�र�चत 
होकर वाचन कर पाएँगे  l 

● छात्रों में देशभिक्त की भावना जागतृ 
होगी l 

 
 
 

पाठ का गहनता से से 
पठन 
 
 
 
 
 

 
अनचु्छेद 
लेखन 
 
 
पत्र लेखन 
 
 
 
 
�वज्ञापन लेखन  
 

 
छात्र कक्षा में 
नेता जी के 
जीवन पर 
वाचन करेंगे l  
 
 
 

 
 
वाक्य भेद 
�शक्षण संप्रिप्त– 
● छात्र वाक्य से 

प�रभा�षत होकर उनके 
भेदों से रूबरू होंगे।  

● छात्र वाक्य के भेदों पर 
आधा�रत वाक्य �नमा�ण
में सक्षम होंगे l 

 

 
 
छात्र मेरा �प्रय 
नेता �वषय पर 
भाषण प्रस्ततु 
करेंगे l 
 
 
 
 
वाक्य भेद पर 
प�रयोजना 
काय� 

          
मई 

राम लक्ष्मण परशरुाम संवाद 
�शक्षण संप्रािप्त– 
 

●  छात्र �वनम्रता एवं सहनशीलता के 
गुणों को अवधारण करेंगे l 

● छात्र सीता स्वयंवर की घटना से 
अवगत होकर उसके सभी पहलओु ं
का �वश्लेषण कर पाएँगे l 

 
 

माता का अचंल 
�शक्षण संप्रािप्त– 
 

● छात्र ग्रामीण एवं शहरी प�रवेश 
प�रवेश में अतंर स्पष्ट करने में 
सक्षम होंगे। 

● छात्र अपनी बचपन की यादों का 
वण�न कर स्वतंत्र रूप से �वचारों को 
अ�भव्यक्त करने में सक्षम होंगे। 

 
बालगो�बन भगत 
�शक्षण संप्रािप्त– 

● छात्र बालगो�बन भगत के 
जीवन के प्र�त दृिष्टकोण, 
उनकी सादगी, और उनके 
आदश� को आत्मसात कर 
पाएंगे. 

● छात्र बालगो�बन भगत के 
माध्यम से ग्रामीण जीवन 
की महत्ता पर चचा� कर 
पाएँगे. 

 

  
पदों का लयबद्धता के 
साथ पठन  
 
 
 
 
 
पाठ का �वश्लेषणात्मक 
अध्ययन 
 
 
पाठ का गहनता से पठन 
 

संदेश लेखन 
 
स्ववतृ लेखन 
ई-मेल  
लेखन  

छात्र  
रामायण 
कथा का 
कक्षा में 
वाचन एवं 
चचा� करेंगे l 
 
 
 
 
ग्रामीण एवं 
बचपन की 
घटनाओ पर 
वाचन 
 
 
 
 
 
भिक्त 
सम्बन्धी 
�वषय पर 
वाचन 

अलंकार 
�शक्षण संप्रािप्त- 

● छात्र अलंकारों द्वारा 
काव्य अ�भव्यिक्त में 
सक्षम होंगे। 

● छात्र काव्य में से 
अलंकारों को 
आत्मसात कर उनमें 
अतंर स्पष्ट करने में 
सक्षम होंगे। 

● अलंकारों को 
सचूीबद्ध करेंगे। 

 
अलंकार 
अलबम तयैार 
करेंगे।  
 
 
छात्र रामायण 
की कहानी का 
कक्षा में वाचन 
करेंगे l 
 
 
 
 
 
छात्र ‘भिक्त के 
�व�भन्न रूपों 
पर चचा� करेंगे 

              
जनू 

नौबत खाने में इबादत  
�शक्षण संप्रािप्त– 
● छात्र प्र�सद्ध शहनाई वादकों के बारे 

में जान कर उससे संबं�धत जानकारी 
जटुा पाएँगे l 

 

● �बिस्मल्लाह खान जी के जीवन से 
जड़ु ेलोगों पर चचा� करेंगे िजन्होंने 
उन्हें आगे बढ़ने के �लए प्रोत्सा�हत 
�कया। 

 

संगतकार  
�शक्षण संप्रािप्त– 
 

● छात्र मखु्य गायक और संगतकार के 
बीच संबंध, सहायक की भ�ूमका, 
और सहयोग के महत्व को  
प�रभा�षत कर सकें गेl 

●  छात्र क�वता में व्यक्त �कए गए 
जीवन मलू्यों, जसेै �क मानवता और 
सम्मान, पर भी �वचार कर सकें गे.  

पाठ का प्रभावशाली 
ढंग से पठन 
 
 
 

 
 
 
क�वता का लयात्मक- 
ता पवू�क वचन 

पत्र लेखन 
 
 
 
स्ववतृ लेखन  
 
 
 
ईमेल लेखन 

भारत के प्र�सद्ध
शहनाई वादकों 
के जीवन पर 
चचा� l 
 
 
 
 
 
 छात्र �सनेमा 
जगत में 
सहायक 
कलाकारों की 
भ�ूमका पर 
वाचन एवं चचा� 
करेंगे l 

पद प�रचय 
�शक्षण संप्रािप्त--  

● छात्र पद प�रचय को 
प�रभा�षत करने एवं 
अवधारण करने में 
सफल होंगे l। 

 
● छात्र �दए गए पदों का 

प�रचय देने में सक्षम 
होंगे l 

 
● वाक्यों में से संज्ञा 

सव�नाम �वशषेण पदों 
को छाँटने में सक्षम 
होंगे। 

 
 
 
  

छात्र स�ुषर 
वाद्य यंन्त्रों 
की सचूी 
बना कर 
कक्षा में 
वाचन करेंगे 
l 
  
 
 
 
 
छात्र संगीत 
के �व�भन्न 
यंन्त्रों का 
अध्ययन 
कर उस पर 
वाचन करेंगे 
l 

 



 जलुाई    यह दंत�ुरत मसुकान 
 �शक्षण संप्रािप्त- 
● छात्र क�वता में व्यक्त वात्सल्य, पे्रम और

बच्चे की मास�ूमयत के भावों की 
अ�भव्यिक्त कर पाएँगे l 

● छात्र क�वता में दशा�ए गए ग्रामीण 
प�रवेश और जीवन के प्र�त दृिष्टकोण से 
प�र�चत होंगेl 

 
 

क�वता  
का 
लयबद्ध
ता से 
पठन 
पाठ का  
 
 
 

संदेश 
लेखन 
 
पत्र 
लेखन 
 
ई-मेल 
लेखन 
स्ववतृ 
लेखन 

छात्र बालपन की 
अल्हड़ता पर 
वाचन करेंगे l 
 
 
 
 
 

 
 वाच्य भेद 
�शक्षण संप्रािप्त- 
● छात्र वाच्य से प�र�चत होंगे। 
● छात्र वाच्य के भेदों में अतंर स्पष्ट
करने में कुशल होंगे। 

● छात्र �नद�शनसुार वाच्य प�रवत�न 
में दक्ष होंगे। 

 

छात्र बचपन के 
अनभुव पर स्वर�चत 
क�वता की रचना 
कर उसे कक्षा में 
सनुाएँगे l l 
 
वाच्य भेद पर 
�क्रयात्मक ग�त�व�ध 
l 

  
 
अगस्त/
�सतंबर 

संस्कृ�त 
�शक्षण संप्रािप्त- 

● छात्र संस्कृ�त को �व�भन्न तत्वों (मानव 
व्यवहार, री�त-�रवाज, कला, भाषा, 
आ�द) के रूप में प�रभा�षत करना 
सीखेंगे l. 

● छात्र �व�भन्न संस्कृ�तयों के बीच 
समानतायें और अतंर पहचानने मे 
समथ� होंगे l. 

 
 

 

आत्मकथ्य  
�शक्षण संप्रािप्त- 
 
 

● छात्र जयशंकर प्रसाद के जीवन दश�न, 
पे्रम और जीवन के प्र�त दृिष्टकोण की 
भावना से जागरूक होंगे l 

●  छात्र क�वता में प्रयकु्त भाषा और शलैी 
की भी समझ �वक�सत कर सकें गे. 

पाठ का 
�वश्लेषणा
त्मक 
अध्ययन 
 
 
 
क�वता  
का लय, 
य�त, ग�त
के साथ 
पठन। 

�वज्ञापन 
लेखन 
 
 
 
 
 
अनचु्छेद 
लेखन 

छात्र सांस्कृ�तक 
प�रवेश पर अपने 
�वचार प्रस्ततु 
करेंगे। 
 
 
 
 छात्र लेखन के 
प्रकारों पर चचा� 
करेंगे l  

 छात्र कक्षा में अलग 
अलग राज्यों की 
संस्कृ�त पर लेखन 
कर कक्षा में वाचन 
करेंगे l  /श�ैक्षक 
भ्रमण 
 
 
छात्र जय शंकर 
प्रसाद जी की 
रचनाओ ंकी सचूी 
बनाकर उनके �हदंी 
सा�हत्य के �वकास 
में योगदान पर चचा� 
करेंगे l 

अक्टूबर मैं क्यों �लखता हँू 
�शक्षण संप्रािप्त 

● छात्र �व�भन्न प्रकार लेखन �वधा से 
प�र�चत होंगे। 

● आत्मकथा  लेखन के महत्व एवं 
उपयो�गता से रूबरू होंगे l 

 
साना साना हाथ जोड़ी 
�शक्षण संप्रािप्त 
● छात्र यात्रा वतृांत लेखन के �व�भन्न 

आयामों से अवगत होंगे । 
● �सिक्कम की भौगो�लक प�रिस्थ�त एवं 

वातावरण से प�र�चत होंगे। 
● पहाड़ी क्षेत्रों के दगु�म एवं दजु�न जगहों के 

बारे में चचा� कर पाएँगे। 

पाठ 
का  
गहन
ता से 
पठन 

संदेश 
लेखन 
 
 
 
 
 
 
 
�वज्ञापन 
लेखन 

 
छात्र प्राचीन 
लेखकों एवं 
क�वयों की भाषा 
शलैी पर अपने 
�वचार व्यक्त 
करेंगे। 
 
छात्र �सिक्कम 
की संस्कृ�त पर 
वाचन एवं 
वाता�लाप करेंगे l 
l 

  
छात्र �कसी एक 
प्र�सद्ध हस्ती की 
आत्मकथा पर चचा� 
करेंगे l 
 
छात्र अपने �कसी 
एक भ्रमण पर �चत्र 
स�हत यात्रा वतृांत 
तयैार करेंगे l 



         
              
नवंबर- 
 
 
 
 
 

लखनवी अदंाज- 
�शक्षण संप्रािप्त-  
● छात्र �दखावे और वास्त�वकता के बीच 

अतंर स्पष्ट करने ने सक्षम होंगे l 
 
● छात्र नवाबी शानोशौकत एवं सादा 

जीवन में अतंर स्पष्ट कर पाएँगे  l 
 
उत्साह, अट नहीं रही है 
�शक्षण संप्रािप्त- 
● छात्र प्रकृ�त के प्र�त गहरी समझ, मानव 

जीवन में उत्साह और संघष� के महत्व, 
और छायावादी क�वता की �वशषेताओ ं
को आत्मसात कर सकें गे.  

 
● छात्र मानव जीवन में उत्साह और संघष� 

की महत्ता से ओत प्रोत हो पाएँगे l 
● छात्र  फागुन मास में होने वाले �व�भन्न 

प्रकार के प�रवत�न से रूबरू होंगे l  
 
सरूदास के पद(क�वता)  
 

● छात्र पदों का पठन कर भाव ग्रहण कर 
कक्षा में वाचन कर पाएँगे l 

 
● सरूदास जी के दोहों में व्याप्त �शक्षाओ ं

को ग्रहण कर पाएँगे l 
●   ब्रज भाषा एवं �हदंी भाषा में संबद्धता 

स्था�पत करने में सक्षम होंगे। 
●  सरूदास के पदों का अनवुाद कर पाएँगे l 

  
 

पाठ का 
रु�च पणू� 
पठन 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
पदों 
का 
लयब
द्ध 
गायन 

पत्र 
लेखन 
 
 
 
 
 
अनचु्छेद 
लेखन 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
पत्र 
लेखन 

 
आध�ुनक यगु के 
बनावटी पन पर 
अपने �वचार 
प्रस्ततु करेंगे। 
 
 
 
 
 
 
 
प्रकृ�त के वरदान 
पर पर वाचन l 
 
 
 
 
 
 
छात्र पदों का 
ल्यात्मकता से 
वाचन करेंगे। 
 
 

 
 
 

 
छात्र पाक कला 
संबंधी प�रयोजना 
काय� करेंगे l 
 
 
छात्र महीनों के 
आधार पर मनाये 
जाने वाले त्योहारों 
की सचूी बना कर 
उनके  मनाने की 
�व�धपर वाचन करेंगे 
l 
 
 
 
 
 
 
 
 
छात्र कुछ प्र�सद्ध दोहों 
को कलमबद्ध कर 
कक्षा में ल्यात्मकता से 
गायन करेंगे l 
 
 

�दसंबर एक कहानी यह भी 
�शक्षण संप्रािप्त- 
● छात्र स्वतंत्रता आदंोलन में म�हलाओ ंकी 

भ�ूमका, रू�ढ़वादी सोच के प्रभाव आ�द से 
�भज्ञ होंगे l.  

 
● छात्र ले�खका के जीवन से प�र�चत होकर 

उनसे पे्ररणा ग्रहण कर सकें गे  l 
 
 
 
 

पाठ का 
व्यिक्तग
त एवं 
प्रभावशा
ली ढंग से 
अध्ययन 

 कहानी लेखन में 
�न�हत संदेशों 
पर चचा� एवं 
वाचन l 

 छात्र कहानी लेखन 
की प्र�क्रया से 
अवगत होकर एक 
काल्प�नक कहानी  
लेखन करेंगे एवं 
उसकी �शक्षा पर 
वाचन भी करेंगे l 

 

मलू्यांकन 
●  पठन, वाचन,् लेखन एवं श्रवण 
● उत्तर पिुस्तका रखरखाव 
● साव�धक परीक्षा 
● पोट�फो�लयो 
● श्रवण एवं वाचन �क्रया कलाप 
● कक्षा परीक्षा 
● �व�भन्न मलू्यांकन 
● श�ैक्षक भ्रमण 

 

 


