
                            
 

अध� वा�ष�क पाठय क्रम 
�वषय -  �हदंी 
 कक्षा- चौथी 

सत्र - 2025-26 
पाठय ्पसु्तक 

1. मधपु  
2. व्याकरण वा�टका 

महीना �वषयवस्त ु पठन कौशल/ 
सचंार कौशल 

 शब्द 
उच्चारण,भाषा 
प्रवाहन, 
सजृनात्मकता 

सजं्ञानात्मक 
एव ंश�ैक्षक 
कौशल 

ध्यान, स्म�ृत, 
धारणा, 
वजै्ञा�नक सोच, 
�वश्लेषणात्मक
ता  

लेखन कौशल/ 
सचंार कौशल 

व्याकरण 
�वकास,वाक्य 
रचना �वन्यास, 
रचनात्मक,बो
धगम्य 

सजं्ञानात्मक 
एव ंश�ैक्षक 
कौशल 

सकंल्पना,धार
णा, स्मरण 

जीवन कौशल 

समस्या 
समाधान 

वाचन कौशल/ सचंार 
कौशल 

वा�चक 
सचंार,व्याख्यान चचा�, 
शारी�रक भावमदु्रा 

 संज्ञानात्मक एव ं
श�ैक्षक कौशल 

 सजृनात्मक, वत�नी 
कौशल, तक�  
�वतक� ,जागरूकता 

 सामािजक और 
भावनात्मक कौशल 

 सहानभु�ूत, सहयोग 
की भावना, 
सकारात्मक सबंधं, 
आत्म जागरूकता 

 सांस्कृ�तक 
जागरूकता 

 यात्रा और अनभुव, 
सांस्कृ�तक काय�क्रम, 
िजज्ञासा, �व�वधता, 
पारस्प�रक सबंधं 

जीवन कौशल 

 समस्या समाधान, 
सचंार, स्व 
जागरूकता,स्व 
प्रबधंन 

व्याकरण  सम्मखु �क्रया 
कलाप 

अप्रलै  

 
नया उिजयाला 
 

�शक्षण सपं्रािप्त– 
 

● छात्र क�वता द्वारा 
एकता, पे्रम प�रश्रम 
जसेै जीवन मलू्यों 
को प�रभा�षत 
करेंगे। 

 
● छात्र �मट्टी 

से बनने वाले 
�खलौने, दीये, 
बत�न इत्या�द 
की 
�व�भन्नता 
पर चचा� 
करेंगे। 

    

 
 
 
 
 
क�वता  का 
शदु्ध उच्चारण 
एव ंलय, य�त, 
ग�त स�हत 
पठन 
 
 

 
 
 
 
 
स्वर�चत 
क�वता लेखन 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 कुल्ल ूकी फसलों पर 
वाचन 
 
 
 
 
 
 

 वण�माला व 
मात्रा अभ्यास  
 
सजं्ञा- 
 
�शक्षण 
सपं्रिप्त— 
● छात्र सजं्ञा 
शब्दों पर 
चचा� कर 
पाएँगे। 

 
● छात्र स्वयं 
भेद स�हत 
सजं्ञा वाक्य 
�लखने में 
सक्षम होंगे। 

 
�लगं (1-10)       
वचन (1-17) 

 
�हमाचल में 
उगने वाली 
�कन्ही पाँच 
फसलों का �चत्र 
स�हत वण�न 
 
 
छात्र अनचु्छेद में 
आए सजं्ञा शब्दों 
को रेखां�कत 
करेंगे। 



 
महुावरे (1-10) 

               
 
 
 
 
मई  

 
 �सक्के का भभतू 
 
�शक्षण सपं्रािप्त- 
 

●  छात्र �व�भन्न 
जानवरों की 
जानकारी व 
उनकी 
बदु्�धमानी 
का वण�न 
करेंगे। 

 
● छात्र लोमड़ी 

की प्रजा�तयों 
पर चचा� 
करेंगे। 
 

 
 
जन्म�दन के बहाने 
 
�शक्षण सपं्रािप्त- 
 

●  छात्र उपहार 
देने की 
उपयो�गता 
का वण�न 
�वस्तारपवू�क 
करेंगे। 

 
 
 

● छात्र घर पर 
मनाए जाने 
वाले 
जन्म�दन 
और बाहर 
मनाए जाने 
वाले 
जन्म�दन पर 
अतंर कर 
पाएँगे। 

 
 
 
  
 
 

 
कहानी का तक�  
�वतक�  एवं 
गहनता पवू�क 
पठन 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
पाठ का शदु्ध 
उच्चारण 
स�हत पठन 

 
 
 
सवंाद लेखन 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 अप�ठत 
गद्यांश  

 
 
 
 कहानी के पात्रों पर 
वाचन 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 बच्चों के जन्म 
�दवस पर  
वाचन  

�वलोम शब्द 
(1-19) 
 
 
 
काल 
 
 �शक्षण 
सपं्रािप्त 
● छात्र काल 
शब्द से 
अवगत 
होंगे। 

● छात्र काल 
के भेदों को 
�लखने में 
सक्षम होंगे। 

 
 
 

�वराम �चन्ह 
 

 �शक्षण 
सपं्रािप्त 

●  छात्र �वराम 
�चन्ह की 
उपयो�गता का 
वण�न करेंगे। 

 
●  छात्र �वराम 
�चन्ह की 
सहायता से 
वाक्य �नमा�ण 
कर पाएँगे। 

छात्र जगंली 
जानवर का 
मखुौटा बनाकर 
उस पर दस 
वाक्य �लखेंगे। 
 
 
 
 
कक्षा में छात्रों से 
दो समहूों में 
सवंाद सनुा 
जाएगा। 
 
  
 
छात्र अपने 
�कन्ही चार �प्रय 
नेताओ ंके 
जन्म�दन पर 
वाचन कर  
ता�लका तयैार 
करेंगे। 



  
 
जनू        

 
 यात्रा जो परूी ना हो 
सकी  
 
�शक्षण सपं्रािप्त– 
 

●   छात्र गाँव के 
लोंगो की 
जीवनशलैी 
की जीवन 
शलैी पर चचा� 
करेंगे। 
 

● छात्र पाठ 
द्वारा यात्रा के 
दौरान होने 
वाले नए-नए 
अनभुवों को 
का अनसुरण 
करेंगे। 

 
 

 
 �खड़की मेरे कमरे की  
 
�शक्षण सपं्रािप्त– 
●  छात्र क�वता द्वारा 
घरों में �खड़की की 
उपयो�गता को जानेंगे। 

 
●  छात्र परुाने व नवीन 
घरों की �खड़�कयों पर 
अतंर स्पष्ट करेंगे। 

 पाठ का शदु्ध 
उच्चारण व 
व्यिक्तगत ढंग 
से पठन 
 
 
 
 
 
 
 
 
क�वता का 
उ�चत सस्वर 
एव ंलय के 
साथ पठन  

 
 
�नबधं लेखन  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 स्वर�चत 
क�वता 

 पहाड़ी जीवन पर 
वाचन 
 
 
 
 
 
 
 
 
 परुाने और नए घरों 
की �खड़�कयों पर 
वाचन 

 
 
 पया�यवाची 
शब्द (1-12) 
 
 
 
 सव�नाम 
 
 �शक्षण 
सपं्रािप्त– 
 
● छात्र सव�नाम 
के भेदों पर 
�वस्तारपवू�क 
चचा� करेंगे। 

 
●  छात्र 
सव�नाम 
शब्दों द्वारा 
अनचु्छेद 
लेखन का 
�नमा�ण कर 
पाने में 
सक्षम होंगे। 

 
 
 
 
 
 
 

 छात्र बफ�ले 
पहाड़ों पर रहने 
वाले लोंगो के 
रहन-सहन पर 
चचा� करेंगे। 

 
 छात्र �खड़की की 
उपयो�गता पर 
दस वाक्य 
�लखेंगे। 
 
 
 सव�नाम भेदों 
पर प्रश्नोत्तरी  

             
जलुाई  

 
 सेहत है अनमोल  
 
�शक्षण सपं्रािप्त– 
 

● छात्र  पौिष्टक व 
अपौिष्टक भोजन में 
अतंर स्पष्ट कर 
पाने में सक्षम होंगे। 

 
● छात्र जकं फूड खाने 

से होने वाली 
बीमा�रयों का 
�वश्लेषणात्मक 
वण�न करेंगे। 

 
पाठ का शदु्ध एव ं
प्रभावशाली ढंग से 
पठन 

 
 पत्र लेखन 
(औपचा�रक पत्र ) 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 घर पर बने खाने के 
गणुों पर वाचन 

 
 
 
 
 अनेक शब्दों 
के �लए एक 
शब्द(1-15) 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
   खानपान की 
बदलती तस्वीर 
पर कक्षा में चचा� 
की जाएगी। 
 

 
मलू्यांकन--- 

● पठन, वाचन,् लेखन एवं श्रवण 
● उत्तर पिुस्तका रखरखाव 
● साव�धक परीक्षा 
● कक्षा परीक्षा 

 
 

 
 
 
 
श�ैक्षक भ्रमण एवं अनभुव पर वाचन 
 
 
 
 



 
 
 
 

                              वा�ष�क पाठय ्क्रम 
�वषय-  �हदंी 
कक्षा—चौथी 

  सत्र - 2025-26 
पाठय ्पसु्तक 

1. मधपु 
2.  व्याकरण वा�टका 

महीना �वषयवस्त ु पठन 
कौशल 

लेखन 
कौशल 

वाचन 
कौशल 

व्याकरण सम्मखु �क्रयाकलाप 

   
 

अगस्त  
/ �सतबंर      

 स्वाभा�वक दान  
 
 �शक्षण संप्रािप्त- 
 
●  छात्रा क�वता द्वारा `देने के 
भाव´ पर अपनी प्र�त�क्रया 
प्रस्ततु करेंगे। 

 
●  छात्र क�वता द्वारा `प्रकृ�त 
पे्रम´ पर अपनी �टप्प�णयाँ 
प्रस्ततु करेंगे। 

 
 और माटी �नहाल हो गई  
�शक्षण सपं्रािप्त- 
 
●  छात्र पाठ के माध्यम से 
गरुुभिक्त, समप�ण एव ं
ब�लदान की भावना का 
�वस्तारपवू�क वण�न करेंगे। 

 
●  छात्र स्वततं्रता संग्राम में 
योगदान देने वाली झांसी की 
रानी, दगुा�वती, कालीबाई 
और रानी चेन्नम्मा के बारे 
में चचा� करेंगे। 

 
 
क�वता का 
शदु्ध 
उच्चारण 
और हाव 
-भाव स�हत 
पठन  
 
 
 
 
 

 पाठ का तक�  
-�वतक� , 
प्रभावशाली व 
�वश्लेषणात्मक
द्वारा पठन 

 
स्वर�चत 
क�वता 
लेखन 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
�नबधं 
लेखन 

 
 दानी प्रकृ�त 
पर वाचन  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
बहादरु बच्चों 
पर वाचन 

 
वचन (18-34) 
 
 
 
 
�लगं (17-32) 
 
 
 
 
�वशषेण 
 
�शक्षण सपं्रिप्त-- 
 

● छात्र �हदंी के 
व्याकर�णक भाग 
पर अपनी 
प्र�त�ल�प प्रस्ततु 
करेंगे। 

 
● छात्र �वशषेण को 

भेद स�हत 
जानेंगे। 

 
 
क्या परोपकार 
आवश्यक है? साम�ूहक 
चचा� 
 
 
 
 
  
छात्र स्वततं्रता सगं्राम 
में भाग लेने वाली 
�कसी एक म�हला का 
�चत्र स�हत वण�न 
करेंगे। 
 
 
 
  
 �मत्र की �वशषेता पर 
साम�ूहक चचा� 

         
अक्तबूर 

 
जब मैं पढ़ता था 
 
�शक्षण सपं्रािप्त- 
 

● छात्र पाठ के माध्य्म 
से 
अनशुासन,स्वास्थ्य, 
�शष्टता और 
कृतज्ञता जसेै मलू्यों 
का वण�न करेंगे। 

●  छात्र मातभृाषा व 
अन्य भाषाओ ंके 
महत्व पर चचा� 
करेंगे। 

 
 
पाठ का 
गहनतापवू�क 
अध्ययन 

 
 
 
 
 
पत्र लेखन 
 

(अनौपचा�रक
पत्र) 

 
 
 महात्मा गाँधी 
के जीवन पर 
चचा� 

 
 पया�यवाची 
शब्द(15-28) 
 
 
 
 
 �वलोम 
शब्द(20-38) 
 
 

 
 `प्रातःकालीन सरै के 
लाभ ´�वषय पर 
अनचु्छेद लेखन 
 
 
पया�यवाची शब्द और 
�वलोम शब्दों पर कक्षा 
में प्रश्नोत्तरी 
  



   
 नवंबर         दो बलैों की कथा  

 
�शक्षण सपं्रािप्त- 
 

●  छात्र पालत ूजानवरों व 
जगंली जानवरों के मध्य 
अतंर स्पष्ट करेंगे। 

 
●  छात्र पश ुपे्रम पर अपनी 

प्र�त�क्रया �वस्तारपवू�क 
देंगे। 

 
 

 

 पाठ का 
व्यिक्तगत 
एव ं
�वश्लेषणात्म
क  रूप से 
पठन 
 
 
  
 
 
 
 
 

सवंाद 
लेखन 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
पालत ूपश-ु 
प�क्षयों पर 
वाचन 
 

�क्रया  
 
�शक्षण सपं्रािप्त- 
 

● छात्र �हदंी के 
व्याकर�णक भाग 
की सरल शब्दों में 
व्याख्या करेंगे। 

 
● छात्र �क्रया भेंदो 

को जानने के 
उपरांत स्वय ं
�क्रया वाक्य 
�लखेंगे। 

 
 

महुावरे (11-20) 
 
 अनेक शब्दों के �लए 
एक शब्द 16-30) 

 
 
 
 य�द छात्रों के पास भी 
कोई पालत ूपश ुहै तो 
उससे जड़ुा कोई रोचक 
�कस्सा कक्षा में 
सनुाएँगे। 
 
 
 
 
 �क्रया शब्दों द्वारा दो 
समहूों में चचा� 

               

 �दसंबर        
 आसमान में जसेै तारे 
 
�शक्षण सपं्रािप्त-  
 
● छात्र क�वता द्वारा 

दीपावली के त्यौहार पर 
वाचन करेंगे। 

 
● छात्र पया�वरण सरंक्षण और 

जागरूकता जसेै मलू्यों पर 
चचा� करेंगे। 

 

क�वता का 
शदु्ध 
उच्चारण 
स�हत पठन 

 अप�ठत 
पद्यांश 

 

 अप�ठत 
गद्यांश  

 �प्रय त्योहार 
पर वाचन 

 
 
 
�हदंी मास 

 

  
 
पटाखे जलाने से 
प्रकृ�त पर होने वाले 
दषु्प�रणाम   पर 
�वचार-�वमश� करेंगे। 
 
 

 

मलू्यांकन 
●  पठन, वाचन,् लेखन एवं श्रवण 
● उत्तर पिुस्तका रखरखाव 
● साव�धक परीक्षा 
● कक्षा परीक्षा 

 
 
 


