
 

                            
 

अध� वा�ष�क पाठयक्रम 
�वषय:  �हदंी 
 कक्षा: पाँचवीं  
सत्र: 2025-26 

 पाठ्य पसु्तक 
1. मधपु  
2. व्याकरण वा�टका 

महीना �वषयवस्त ु पठन कौशल/ 
•संचार कौशल 
(भाषायी 
प्रवाहमयता 
और 
आत्म�वश्वास,
रचनात्मकता, 
शब्दावली ज्ञान, 
उच्चारण 
 
• सजं्ञानात्मक 
एव ंश�ैक्षक 
कौशल 
(�वश्लेषणात्म
क 
अध्ययन,स्मर
ण और 
अवधारण 

लेखन 
कौशल/ 
•सचंार 
कौशल 
(व्याकर�णक 
वदृ्�ध, 
वाक्य 
सरंचना, 
रचनात्मक
ता, स्पष्ट 
अ�भव्यिक्त  
 
•सजं्ञानात्म
क एव ं
श�ैक्षक 
कौशल 
(स्मरण और 
अवधारण) 
 
• जीवन 
कौशल 
(समस्या 
�नवारण) 
 

वाचन 
कौशल/ 
•सचंार 
कौशल 
(वाक्य 
सरंचना, 
रचनात्मकता 
 
• 
सजं्ञानात्मक 
एव ंश�ैक्षक 
कौशल 
(रचनात्मक
ता,वत�नी 
कौशल) 
 
 
• सामािजक 
और 
भावनात्मक 
कौशल(बोध, 
समानभु�ूत,
सहयोग की 
भावना) 
 
• सांस्कृ�तक 
जागरूकता(
सा�हत्य 
सराहना,भाषा 
सवेंदनशील
ता,विैश्वक 
दृिष्टकोण) 
 
• जीवन 
कौशल(प्रभा
वी 
सचंार,साव�ज
�नक वक्तव्य 
प्रस्त�ुत,सम
स्या 
�नवारण) 
 
 

व्याकरण  सम्मखु �क्रया 
कलाप 



 

अप्रलै  

सतरंगी धपू(क�वता) 
�शक्षण सपं्राि�त– 

●  छात्र प्रकृ�त की 
�व�भन्न अवस्थाओ ं
तथा प�रवत�नों को 
प�रभा�षत करने में 
समथ� होंगे। 

 
● छात्र प्राकृ�तक �वषयों 

पर तक� -�वतक�  कर 
स्वअध्ययन करने में 
सक्षम होंगे। 

  
 
 
 

क�वता का 
लयबद्ध पठन 
 
 
 
 
 
 
  

स्वर�चत 
क�वता 
लेखन 
 
 
 
पत्र 
(औपचा�रक) 
 

 छात्र 
परोपकार पर 
चचा� करेंगे। 
 
 
 
 
 
 
 

पया�यवाची-शब्द 
(1-15)  
 
 
वचन (1-10) 
 
 
सजं्ञा  
�शक्षण सपं्रि�त- 

● छात्र सजं्ञा के 
�व�भन्न प्रकार, 
उपयोग और 
व्याकर�णक 
�नयमों को 
वग�कृत करने में 
समथ� होंगे। 

 
● छात्र सजं्ञा शब्दों 

के ज्ञान द्वारा 
भाषा कौशल का 
सधुार करने में 
सक्षम होंगे। 

 
�वराम �चन्ह 
�शक्षण सपं्रि�त- 

● छात्र �वराम 
�चह्न की 
सहायता से 
वाक्य के सही 
अथ� एवं भाव को 
ग्रहण करेंगे। 

छात्र अपने 
मनपसंद मौसम 
का �चत्र स�हत 
वण�न तथा वाचन 
करेंगे। 
 
 
 
छात्र सजं्ञा लडूो 
पहेली चचा� द्वारा 
सजं्ञा के नामों को 
जानेंगे। 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
छात्र �वराम �चन्ह 
पहेली द्वारा सभी 
�वराम �चन्हो को 
पहचानेंगे। 
 
 

                
 
 
 
 
मई  

पोत ेका दादा जी के नाम 
पत्र (पत्र) 
�शक्षण सपं्राि�त– 
 
● छात्र बजुगु� के प्र�त 

स्नेह तथा सम्मान 
के भाव को 
आत्मसात करने में 
सक्षम होंगे। 

 
● छात्र पहाड़ी के्षत्रों के 

भौगो�लक, आ�थ�क 
तथा सामािजक 
जीवन से प�र�चत 
होंगे। 

 
उम्मीद (पे्ररक प्रसंग) 
�शक्षण सपं्राि�त– 

●  छात्र देश पे्रम और 
ब�लदान जसेै मलू्यों 
का वण�न करने में 
सक्षम होंगे। 

 
●  छात्र भारतीय स�ैनकों 

की साहस, वीरता तथा 
साम�य� की कहा�नयों 
का वण�न करने में 
समथ� होंगे। 

पाठ का गहनता 
से अध्ययन 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
पाठ का 
�वश्लेषणात्मक 
अध्ययन 
 

पत्र 
(अनौपचा�रक) 
 
 
 
 
�नबधं लेखन 
 
 
 
 
  
 
 
 

बौद्ध म�ंदरों 
की वास्त ु
कला पर चचा� 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
देश पे्रम तथा 
भिक्त पर  
वाचन  

�लगं(1-12) 
 
 
 
 
 
 
अनेकाथ�-शब्द(1-1
5) 
 
 
 
 
अव्यय (सबंधं 
बोधक, 
समचु्चयबोधक, 
�वस्मया�दबोधक) 
 �शक्षण सपं्राि�त- 
●  छात्र अव्यय 

शब्दों से प�र�चत 
होंगे। 

●  छात्र वाक्य 
�नमा�ण द्वारा 
अव्यय शब्दों को 
वग�कृत करने में 
सक्षम होंगे। 

 

बौद्ध मठ की 
वास्त ुकला, �शल्प 
कला तथा ससं्कृ�त 
का अध्ययन कर 
अपने अनभुव का 
�चत्रों स�हत वण�न 
करेंगे।( श�ैक्षक 
भ्रमण) 
 
 
 
 
 
 
छात्र अव्यय शब्द 
श्रृंखला खेल द्वारा 
नवीन शब्दों का 
�नमा�ण करेंगे। 
 
 
 
 
छात्र अपने 
मनपसंद स्वततं्रता 
सेनानी की भ�ूमका 
�नव�हन प्रस्ततु 
करेंगे। 



 

     
जनू        

 �म�लए श�ूटगं गल� मन ु
भास्कर से ( साक्षात्कार) 
�शक्षण सपं्राि�त– 

● छात्र राष्ट्रीय तथा 
अतंरराष्ट्रीय 
प्र�तयो�गताओ ंके 
खेलों से सबं�ंधत 
नी�तयों को पहचान 
सकें गे 

● छात्र अपनी छुपी हुई 
प्र�तभाओ ंका प्रदश�न 
करने में समथ� होंगे। 

 
लाला पटेल लायबरी 
(कहानी) 
�शक्षण सपं्राि�त– 
 

●  छात्र आज़ादी से पवू� 
की प�रिस्थ�तयों व 
अगें्रज़ी शासनकाल में 
होने वाले �व�भन्न 
प�रवत�नों को समय के 
अनरुूप वग�कृत करने 
में समथ� होंगे। 

 
●  छात्र पसु्तकालय के 

महत्व का वण�न करने 
में सक्षम होंगे। 

 

पाठ का गहनता 
से अध्ययन 
 
 
 
 
 
 
 
 
पाठ का 
�वश्लेषणात्मक 
से अध्ययन 
 

सवंाद लेखन 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
�चत्रकथा 
लेखन 
 
 

अतंरा�ष्ट्रीय 
एव ंराष्ट्रीय 
खेल 
प्र�तयो�गता
ओ ंपर चचा� 
 
 
 
 
 
 
 
पसु्तकालय 
के महत्व पर 
चचा�  

महुावरे (1-12) 
 
 
 
अनेक शब्दों के �लए 
एक शब्द (1-20) 
 
 
 
 
 
�क्रया  
 �शक्षण सपं्राि�त– 
 

● छात्र �क्रया के 
व्याकर�णक 
�नयमों को वाक्य 
में प्रयोग करने 
में सक्षम होंगे। 

 
● छात्र �क्रया के 

�व�भन्न प्रकारों 
और उपयोगों का 
अभ्यास करने में 
समथ� होंगे। 

 

छात्र अपने 
मनपसंद खेल तथा 
खेल अध्यापक से 
साक्षात्कार की 
जानकारी एक�त्रत 
कर, पत्थर तथा 
धात ुसे बनने वाले 
खेल उपकणों की 
जानकारी पर 
प�रयोजना काय� 
�नमा�ण करेंगे। 
 
 
छात्र महुावरों के 
प्रयोग द्वारा सवंाद 
�लखकर प्रस्ततु 
करेंगे। 
 
 
 
 
 
 
 छात्र कक्षा में 
अपनी मनपसदं 
पसु्तकों की प्रदश�नी 
आयोिजत कर 
अपने अनभुवों पर 
अनचु्छेद लेखन 
करेंगे। 

             
जलुाई  

गलुीवर की यात्रा (कहानी) 
�शक्षण सपं्राि�त– 

● छात्र गंभीर 
समस्याओ ंमें 
उ�चत �नण�य 
लेने की 
प्राथ�मकता का 
�वश्लेषण करने 
में सक्षम होंगे। 

● छात्र सांके�तक 
भाषा का �ल�प व 
�चन्ह �सखने में 
समथ� होंगे। 

 

पाठ 
�वश्लेषणात्मक 
अध्ययन 

अप�ठत 
गद्यांश एवं 
पद्यांश 
 
 
 

सच्ची �मत्रता 
पर वाचन 
 

�वलोम-शब्द (1-20) 
 
समरूपी �भन्नाथ�क 
शब्द((1-8) 
 
 
 

छात्र स्वर�चत 
कहानी वाचन 
करेंगे। 
 
 
अप�ठत गद्यांश 
की प्रश्नोत्तरी ली 
जाएगी। 

 
मलू्यांकन--- 

● पठन, वाचन,् लेखन एवं श्रवण 
● उत्तर पिुस्तका रखरखाव 
● कक्षा परीक्षा 
● साव�धक परीक्षा 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



 

 
 

 
 

वा�ष�क पाठयक्रम  
�वषय:  �हदंी 
 कक्षा: पाँचवीं  
सत्र: 2025-26 

पाठय ्पसु्तक 
1. मधपु 
2. व्याकरण वा�टका 

महीना �वषयवस्त ु पठन 
कौशल 

लेखन 
कौशल 

वाचन 
कौशल 

व्याकरण सम्मखु �क्रयाकलाप 

 
 
अगस्त-
�सतबंर        

मेरा देश (क�वता) 
�शक्षण सपं्राि�त- 

 
● छात्र देश पे्रम तथा 
सत्य अ�हसंा व 
समानता के मलू्यों 
का �वक�सत करने 
में समथ� होंगे। 

 
●  छात्र देश की 
महान �वभ�ूतयों के 
ब�लदानों का वण�न 
करने में सक्षम 
होंगे। 

क�वता का 
लयबद्धता 
से पठन 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

स्वर�चत 
क�वता 
लेखन 
तथा 
वाचन  
 
 
 
 
पत्र 
(औपचा�रक
) 
 
 
 
 

 देश पे्रम पर 
वाचन 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

पया�यवाची शब्द (16-30)  
 
वचन (11-20) 
 
 �वशषेण 
 �शक्षण सपं्राि�त 
● छात्र �वशषेण द्वारा नए 

शब्दों को अपने दै�नक 
जीवन में प्रयोग करने में 
सक्षम होंगे। 

 
● छात्र �वशषेण शब्दों का 

प्रयोग करके सजं्ञा की 
�वशषेताएँ बताने में 
सक्षम होंगे। 

 
उपसग� 
�शक्षण सपं्राि�त 
● छात्र उपसग� के माध्यम 

से नवीन शब्दों का 
�नमा�ण करना सीखेंगे। 

छात्र स्वामी 
�ववेकानदं, स्वामी 
रामदेव,महात्मा 
बदु्ध और गरुु 
नानक देव जी की 
�शक्षा तथा जीवन 
पर �चत्र स�हत 
वण�न प�रयोजना 
काय� करेंगे। 
 
 
छात्र �वशषेण शब्दों 
का प्रयोग कर 
कहानी �लखकर 
सनुाएँगे। 
 
 
 उपसग� चक्र 
�नमा�ण। 

       
अक्तबूर 

समय मलू्यवान है 
(क�वता) 
�शक्षण सपं्राि�त 

●  छात्र �वद्याथ� 
जीवन में 
अनशुासन के 
महत्व  पर चचा� 
कर वाचन कर 
पाएँगे। 

 
●  छात्र समय व्यथ� 

न गँवाने के 
�नयमों को जीवन 
में ग्रहण करने में 
समथ� होंगे। 

  

पाठ का 
�वश्लेषणात्मक
अध्ययन 

�नबधं 
 
 
 
 
 
 
 
कल्पना 
लेखन 
 
 
 
 
 
 

 जीवन में 
समय सारणी 
के महत्व पर  
वाचन  

अनेकाथ�-शब्द(16-30) 
 
 
�लगं (13-24) 
 
 
 
 
काल 
�शक्षण सपं्राि�त 
● छात्र काल के वाक्यों का 

उ�चत प्रयोग करना 
सीखेंगे। 

 
●  छात्र काल के भेदों को 

वग�कृत करने में समथ� 
होंगे। 

छात्र समय की महत्ता 
व उपयो�गता पर 
�चत्र स�हत वण�न 
कर घड़ी �नमा�ण 
करेंगे। 
 
 
 
 
छात्र काल से सबंधंी 
वाक्यों का प्रयोग कर 
कल्पना लेखन व 
वाचन करेंगे 



 

  नवंबर     मैं हँू मुबंई 
(आत्मकथा) 
�शक्षण सपं्राि�त - 
छात्र सांस्कृ�तक एवं 
ऐ�तहा�सक �वरासत 
के सरंक्षण पर अपने 
�वचारों को व्यक्त 
करने में समथ� होंगे। 
 
 
छात्र मुबंई के 
�व�भन्न त्योहारों 
तथा �वशषे पय�टन 
स्थलों से प�र�चत 
होंगे। 
 
�शष्टाचार (लेख) 
�शक्षण सपं्राि�त - 
●  छात्र कक्षा में 
�शष्टाचार के 
�नयमों को सीख 
पाएँगे। 

●  छात्र �वनम्रता के 
�नयमों को अपने 
जीवन में अपनाने 
में सक्षम होंगे। 

पाठ का 
गहन तथा 
�वश्लेषणा
त्मक 
अध्ययन 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
पाठ का 
�वश्लेषणा
त्मक 
अध्ययन  
 
 
 

पत्र 
(अनौप
चा�रक 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
सवंाद 
लेखन 
 

 अपने 
मनपसदं 
पय�टन स्थल 
पर वाचन 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
कक्षा में 
अनशुासन की 
अवश्यकता 
पर चचा�  

अनेक शब्दों के �लए एक 
शब्द(21-40) 
 
 
 
 
 
समरुपी �भन्नाथ�क 
शब्द(9-16) 
 
 
 
 
प्रत्यय 
�शक्षण सपं्राि�त 

●  छात्र प्रत्यय शब्दों का 
दै�नक जीवन के वाक्यों 
में प्रयोग करना सीखेंगे। 

 
 

श�ैक्षक भ्रमण द्वारा 
कुल्ल ूके पय�टन 
स्थल तथा व्यजंनों 
पर �चत्र स�हत 
वण�न। 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
प्रत्ययों का फ्लशै 
काड� �नमा�ण। 
 
 
 
छात्र �शष्टाचार पर 
स्वर�चत कहानी 
वाचन करेंगे।  
 
 
 

               
           
�दसंबर  
 
 
            

बहू और �बल्ली 
(�चत्र कथा) 
 �शक्षण संप्राि�त- 
● छात्र पश ुप�क्षयों 

के प्र�त पे्रम तथा 
सौहाद� की 
भावना व्यक्त 
करना सीखेंगे।   

● छात्र बजुगु� के 
प्र�त स्नेह तथा 
सम्मान का भाव 
व्यक्त करने में 
सक्षम होंगे। 

 
कबीर की वाणी (दोहे) 
�शक्षण सपं्राि�त- 

●  छात्र जीवन 
मलू्यों को 
आत्मसात करने 
में समथ� होंगे। 

●  छात्र मानक 
वत�नी सीखेंगे। 

 

पाठ का 
गहन तथा 
�वश्लेषणा
त्मक 
अध्ययन 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
दोहों का 
लय, य�त, 
ग�त से 
पठन 
 

 अप�ठत 
गद्यांश 
एव ं
पद्यांश  

पश ुपे्रम पर 
वाचन 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
धयै� तथा 
मलू्यों पर 
वाचन  

�वलोम-शब्द (21-40) 
 
 
 
 
महुावरे(13-24) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

छात्र अपने �प्रय पक्षी 
का मखुावरण 
�नमा�ण कर वाचन 
करेंगे। 
 
 
अप�ठत गद्यांश की 
काय� प�त्रका हल 
करेंगे। 
 
 
 
 
 
छात्र दोहो की �शक्षा 
पर वाचन करेंगे। 

 

मलू्यांकन 
●  पठन, वाचन,् लेखन एवं श्रवण 
● उत्तर पिुस्तका रखरखाव 
● कक्षा परीक्षा 
● साव�धक परीक्षा 

 
 


