
                            
 
 

अध� वा�ष�क पाठय क्रम 
�वषय:  �हदंी 
 कक्षा: सातवीं 
सत्र : 2025-26 

पाठय ्पसु्तक 
1. मधपु  
2. महाभारत 
3. व्याकरण वा�टका 

महीना �वषयवस्त ु पठन कौशल/ 
•संचार 
कौशल(भाषा
यी 
प्रवाहमयता 
और 
आत्म�वश्वास
,रचनात्मक
ता, शब्दावली 
ज्ञान, 
उच्चारण 
• 
सजं्ञानात्मक 
एव ंश�ैक्षक 
कौशल(�वश्ले
षणात्मक 
अध्ययन,स्म
रण और 
अवधारण 

लेखन 
कौशल/ 
•सचंार 
कौशल(व्या
कर�णक 
वदृ्�ध, 
वाक्य 
सरंचना, 
रचनात्मक
ता, स्पष्ट 
अ�भव्य
िक्त  
•सजं्ञानात्म
क एव ं
श�ैक्षक 
कौशल(स्म
रण और 
अवधारण) 
• जीवन 
कौशल(स
मस्या 
�नवारण) 
 

वाचन 
कौशल/ 
•सचंार 
कौशल(वा
क्य 
सरंचना, 
रचनात्मक
ता 
• 
सजं्ञानात्म
क एव ं
श�ैक्षक 
कौशल(रच
नात्मकता,
वत�नी 
कौशल) 
• 
सामािजक 
और 
भावनात्म
क 
कौशल(बो
ध, 
समानभु�ूत
,सहयोग 
की 
भावना) 
• 
सांस्कृ�तक 
जागरूकता
(सा�हत्य 
सराहना,
भाषा 
सवेंदनशी
लता,विैश्व
क 
दृिष्टकोण) 
• जीवन 
कौशल(प्र
भावी 
सचंार,साव�
ज�नक 
वक्तव्य 
प्रस्त�ुत,स
मस्या 
�नवारण) 
 
 

व्याकरण  सम्मखु �क्रया 
कलाप 



अप्रलै 

 
 
 
 
इस्तीफा(कहानी) 
 
�शक्षण संप्रािप्त 
 

● छात्र शोषण, अपमान के 
�वरुद्ध आवाज़ उठाने को 
�हसंा नहीं आत्मसम्मान 
की रक्षा कहा जा सकता है- 
यह जानेंगे। 

● छात्र कहानी के पठन व 
उससे �मलने वाली �शक्षा से 
अवगत होंगे। 

 
 
 
 
 
पाठ का 
प्रभावशाली  
पठन 
 
 

 
पत्र लेखन 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
अनचु्छेद 
लेखन 
 
 
 
 
 
सवंाद 
लेखन 

 
 
छात्र क�वता 
का 
लयबद्ध 
वाचन 
करेंगे। 
 
 
 
 
 
 
छात्र पाठ के 
मखु्य 
�बदंओु ंपर 
�वचार 
सांझा 
करेंगे। 

 
�वलोम शब्द (1-25)  
 
 
�वराम �चह्न ्
 
�शक्षण सपं्रिप्त— 
 

● छात्र वाक्य में �वराम 
�चह्नों की महत्ता बताने 
में सक्षम होंगे l 

● छात्र �वराम �चन्हों के 
प्रयोग में सक्षम होंगे। 

● छात्र त्र�ुटपणू� वाक्यों या 
अनचु्छेदों को पहचान 
कर उनमें सधुार कर 
सकें गे। 

 

 छात्र अपने 
मनपसंद �वषय 
पर क�वता वाचन 
करेंगे। 
 
 
छात्र अशदु्ध 
वाक्यों में �वराम 
�चन्हों का उ�चत 
प्रयोग कर शदु्ध 
वाक्य बनाएंगे। 
 
 
 
 
 
छात्र पे्रमचदं जी 
द्वारा र�चत 
कहानी   ‘पसू की 
रात’ का 
दृश्यावलोकन 
करेंगे। 

               
 
 
 
 
 
मई 

 
तमु्ही �मटाओ मेरी उलझन 
 
�शक्षण संप्रािप्त 

● छात्र आत्मीयता एवं 
मानवीय सम्बन्धों का 
वण�न करने में समथ� होंगे।  

 
● छात्र माता �पता  के महत्व 

को आत्मसात कर पाएँगे l 
● छात्र माता �पता के प्र�त 

अपनी कृतज्ञता प्रद�श�त 
करने में सक्षम होंगे। 

 
 
 
 
मंिजल पर बढ़नेवालों को 
(क�वता) 
�शक्षण संप्रािप्त 
 

● छात्र उन्न�त के माग� 
पर अग्रसर होना 
सीखेंगे l 

 
● छात्र काल्प�नक एवं 

यथाथ� जीवन में 
अतंर करना सीखेंगे l 

● छात्र मेहनत,पे्रम, 
श्रम तथा पे्ररणा का 
महत्व जानेंगे। 

 

क�वता का 
लय ग�त, 
य�त के साथ 
पठन 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
क�वता का 
लय बद्ध 
पठन 
 
 

दैन�ंदनी 
लेखन 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
स्वर�चत 
क�वता 
लेखन 
 
 

 अ�भमान 
और मान में 
अतंर स्पष्ट 
करत ेहुए 
अपने 
�वचार 
व्यक्त 
करेंगे। 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 समय पर 
उठने से 
होने वाले 
लाभों पर 
चचा� 
 
 

 
पया�यवाची शब्द (1-20)  
 
 
 
उपसग� 
 
�शक्षण सपं्रािप्त- 
 

● छात्र उपसग� से 
सम्बिन्धत अभ्यास हल 
कर पाएँगे  तथा �व�भन्न 
उपसग� की पहचान में 
समथ� होंगे।  

● छात्र मलू शब्दों में उपसग� 
जोड़कर नए शब्द बनाने 
में सक्षम होंगे। 

● छात्र यह �वश्लेषण कर 
सकें गे �क उपसग� जोड़ने 
से शब्द का अथ� कैसे 
बदला। 

 
अनेक  शब्दों के �लए एक 
शब्द (1-20)  

 
 
 
 
 
 
 
छात्र उपसग� वकृ्ष 
का �नमा�ण करेंगे। 
 
 
 
 
श�ैक्षक भ्रमण 
 
 (कला �वभाग के 
साथ एकीकृत) 



             
जनू 

रंगोली 
 
�शक्षण संप्रािप्त- 
 
 
 

● छात्र भारतीय परंपरा एवं 
आध�ुनकता का वण�न करने 
में सक्षम होंगेl 

 
● छात्र रंगोली बनाने की महत्ता 

बताएंगे l 
 

● छात्र रंगोली �नमा�ण 
में दक्ष होंगे। 

● छात्र भारत के 
�भन्न- �भन्न प्रांतों 
की मान्यताएं, 
�वश्वास और 
धारणाओ ंको 
आत्मसात कर 
पाएँगे 

 
 
 
हंस और कौआ (लोककथा) 
 
�शक्षण संप्रािप्त 
 

● छात्र कथा के पठन व 
अथ�ग्रहण से 
ओतप्रोत होंगे। 

● छात्र दया और �वनम्रता का 
पाठ आत्मसात ्कर पाएँगे 

 
● छात्र शिक्त और �वनम्रता 

के पारस्प�रक संबंध को 
जानने में सक्षम होंगे। 

● छात्र लोककथाओ ंके महत्व 
का �वश्लेषण कर पाएँगे । 

 

 लेख का 
प्रभावशाली 
पठन 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
कथा का 
व्यिक्तगत 
एव ंप्रभाव 
शाली रूप से 
अध्ययन 

�नबधं 
लेखन 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
सचूना 
लेखन 

 
रंगोली 
बनाने के 
महत्व पर 
वाचन 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
छात्र �कसी 
अन्य 
लोककथा 
का वण�न 
करेंगे। 

�वशषेण 
 
�शक्षण सपं्रािप्त– 
 

●  एक ही संज्ञा के साथ 
अलग-अलग �वशषेण 
प्रयोग कर उनके प्रभाव 
की तलुना कर सकें गे। 

 
● छात्र उदाहरणों द्वारा 

�व�भन्न भेदों से 
सम्ब�ंधत वाक्य �नमा�ण 
में सक्षम होंगे।  

● छात्र उपयकु्त �वशषेणों 
का प्रयोग करके वाक्य 
को समदृ्ध बना सकें गे। 

 
 
एकाथ� शब्द 
(1-20)  
 
महुावरे (1-20)  
 
कारक 
 
 �शक्षण सपं्रािप्त– 

● छात्र यह �वश्लेषण कर 
सकें गे �क वाक्य में 
कारक के प�रवत�न से 
अथ� में कैसा बदलाव 
आता है। 

● छात्र कारक �चह्नों का 
प्रयोग कर वाक्य �नमा�ण 
में समथ� होंगे l 

● छात्र अपने लेखन में सही 
कारक प्रयोग करके 
व्याकरण की दृिष्ट से 
शदु्ध वाक्य बना सकें गे। 

छात्र कक्षा में 
आयोिजत रंगोली 
प्र�तयो�गता में 
भाग लेंगे । 
 
 
 
 
 
 (कला �वभाग के 
साथ एकीकृत) 
 
 
 
 
 
 
 
छात्र लघकुथा का 
�नमा�ण करेंगे तथा 
कक्षा में वाचन 
करेंगे। 
 
 
 
 
 
छात्र कारकों की 
पहचान सबंधंी 
ग�त�व�ध काय� में 
भाग लेंगे। 
 

             
जलुाई  

द्रौपदी स्वयंवर 
 
�शक्षण संप्रािप्त 
 

● छात्र स्वयंवर के �वषय में 
अपने �वचार प्रस्ततु कर 
पाएँगे l 

 
● छात्र द्रौपदी के जीवन से 

�मलने वाली �शक्षा का 
वण�न करने में सक्षम होंगे l 

 
● द्रोपदी के साथ हुए अन्याय 

पर अपने �वचार व्यक्त कर 
पाएंगे। 

● छात्र वीरता के गुणों को 
ल�क्षत कर पाने में समथ� 
होंगे। 

 
 
 

पाठ का 
�वस्ततृ रूप 
से पठन 

�नबधं 
लेखन 
 
 
 
 
 
 
 
 
�वज्ञापन 
लेखन 

स्वयवंर के 
�वषय में 
चचा� एव ं
वाचन 

अव्यय (�वस्मया�दबोधक 
तथा �नपात ) 
 
�शक्षण सपं्रािप्त- 
 

● छात्र अव्यय शब्दों का 
नाम बताने में सक्षम 
होंगे। 

 
● छात्र अव्यय शब्दों के 

प्रयोग में सक्षम होंगे। 
● छात्र यह �वश्लेषण कर 

सकें गे �क �कसी वाक्य 
में अव्यय के प्रयोग से 
अथ� में क्या प�रवत�न 
आया। 

 
लोकोिक्तयाँ (1-15)  
 
 
समरूपी �भन्नाथ�क शब्द 
(1-20)  

छात्र �कन्हीं चार 
वीर म�हलाओ ंके 
जीवन पर �चत्र 
स�हत लेखन काय� 
करेंगे। 
 
 
 
 
 

 



मलू्यांकन--- 
● पठन, वाचन,् लेखन एवं श्रवण 
● उत्तर पिुस्तका रखरखाव 
● साव�धक परीक्षा 
● कक्षा परीक्षा 

 
 

 
 

 

वा�ष�क पाठय ्क्रम 
�वषय:  �हदंी 
 कक्षा: सातवीं 
सत्र : 2025-26 

पाठय ्पसु्तक 
1. मधपु 
2. महाभारत 
3.  व्याकरण वा�टका 

महीना �वषयवस्त ु पठन कौशल लेखन कौशल वाचन 
कौशल 

व्याकरण सम्मखु �क्रयाकलाप 



   
 

अगस्त- 
�सतबंर        

�वश्व राज्य 
�शक्षण संप्रािप्त 
 
● छात्र वसधुवै कुटंुबकम 

की भावना को प्रस्ततु 
करने में सक्षम होंगे l 

 
● छात्र अपनी जन्म भ�ूम 

की पाएँगे 
● छात्र स्वर�चत क�वता 

�नमा�ण करेंगे। 
 
 
 
 
शां�त दतू श्री कृष्ण 
 
�शक्षण संप्रािप्त 
 
 
 

● श्री कृष्ण जी के जीवन 
की कथा का वाचन 
करेंगे।  

 
● जन्माष्टमी मनाने के 

महत्व का �वश्लेषण 
करेंगे। 

 
● कृष्ण के मातम में 

पर अपने �वचार 
व्यक्त करने में 
सक्षम होंगे। 

● छात्र कथा वाचन 
में पारंगत होंगे। 

क�वता का 
लयबद्धता 
से पठन 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
पाठ का 
गहन पठन 
एव ंअथ� 
ग्रहण 
 
 
 
पाठ का 
पठन  

स्वर�चत 
क�वता लेखन 
 
 
 
 
 
सचूना  लेखन 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
पत्र लेखन 

महापरुुषों के 
जीवन पर 
वाचन 
 
 
 
 
जमाष्टमी के 
महत्व पर 
कक्षा में 
वाचन 
 
 
 
 
 
 
 
 

 �वलोम शब्द 
(26-50)  
 
सव�नाम 
 
�शक्षण सपं्रिप्त-- 
 
● छात्र वाक्यों में 

सव�नाम की 
पहचान कर 
सकें गे। 

 
● छात्र त्र�ुटपणू� 

वाक्यों में गलत 
सव�नामों की 
पहचान कर 
सधुार कर 
सकें गे। 

● छात्र �वश्लेषण 
करेंगे �क 
सव�नाम के 
प्रकार के 
अनसुार वाक्य 
का भाव कैसे 
बदलता है। 

 
 
वाच्य भेद 
 
�शक्षण सपं्रािप्त-  
 

● छात्र वाच्य 
के भेदों को 
सचूीबद्ध 
कर सकें गे। 

● छात्र वाच्य 
के भेदों के 
अनरुूप 
उदाहरणों 
का �नमा�ण 
करेंगे l  

● छात्र अपने 
लेखन में 
उपयकु्त 
वाच्य का 
प्रयोग 
करके भाव 
स्पष्टता 
लायेंगे। 

 

छात्र देश पे्रम को 
दशा�ती एक �चत्रकला 
का �नमा�ण करेंगे। 
 
 
( सामािजक अध्ययन 
के साथ एकीकृत ) 
 
 
 
 
 
छात्र �कसी पौरा�णक 
कथा का कक्षा में 
वाचन करेंगे। 
 
 
 
छात्र वाच्य आधा�रत 
प�रयोजना काय� करेंगे। 
 



 
 
 
 
 
 
अक्तबूर 

 
जीवन सत्य 
 
�शक्षण संप्रािप्त 
 
● छात्र धम� और ईश्वर 

पे्रम द्वारा मानव 
कल्याण की भावना के 
उदाहरण दे पाएँगे l 

 
● छात्र पे्रमपवू�क व्यवहार 

करने के महत्व को 
पहचानेंगे l 

● छात्र बड़ों का आदर 
करना जसेै न�ैतक मलू्य 
को आत्मसात करने में 
सक्षम होंगे। 

 
 
 
 

 
 
दोहों का 
सस्वर 
अध्ययन 

 
 
 
दैन�ंदनी लेखन 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
�वज्ञापन लेखन 

 
 
कबीरदास 
जी द्वारा 
र�चत दोहों 
का कक्षा में 
वाचन। 

 
पया�यवाची शब्द 
(21-40)  
 
 
अनेक शब्दों के �लए 
एक शब्द (21-40)  
 
 
प्रत्यय 
 
�शक्षण सपं्रािप्त-  
 
● छात्र अपने 

लेखन में प्रत्ययों 
का प्रयोग करके 
भाषा में नए 
शब्दों का प्रयोग 
कर पाएँगे 

 
● छात्र  शब्द 

�नमा�ण प्र�क्रया 
को समझकर 
शब्द �नमा�ण 
कर पाने में 
सक्षम होंगे l 

●  
एक ही मलू शब्द में 
�व�भन्न प्रत्ययों के 
प्रयोग से बने शब्दों 
की तलुना कर 
सकें गे। 
 

 
छात्र कक्षा में दोहा 
वाचन करेंगे l 
 
 
 
 
(सगंीत �वभाग के साथ 
एकीकृत ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
छात्र प्रत्यय टैग 
ग�त�व�ध काय� करेंगे। 
 

   
         
नवंबर         

�सनेमा का स्वप्न लोक 
 
 
   �शक्षण संप्रािप्त 
 

● छात्र �सनेमा के इ�तहास 
का �वश्लेषण करेंगे l 

 
● छात्र प्राचीन एवं 

आध�ुनक �सनेमा में 
अतंर कर पाएँगें l 

● छात्र �फल्मों के आ�थ�क 
सामािजक महत्व को 
समझने में सक्षम होंगे। 

 
अ�भमन्य ु
 
�शक्षण संप्रािप्त 
 

● छात्र अ�भमन्य ुके जीवन 
का वण�न करने में सक्षम 
होंगे l 

 
● छात्र  चक्र व्यहू का 

�नमा�ण करेंगेl 
● छात्र पोस्टर �नमा�ण रूपी 

कला को �वक�सत करने 
में सक्षम होंगे। 

 पाठ का 
सस्वर पठन 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
पाठ का  अथ� 
पणू� रूप से 
पठन 

�नबन्ध लेखन 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
सार लेखन 
 
 
 

 
अपनी 
मनपसदं 
�फल्म की 
कहानी का 
वण�न। 
 
 
 
 
 
 
 
खेलों की 
उपयो�गता 
पर वाचन 
एव ंवाद 
�ववाद 
 

लोकोिक्तयाँ 
(16-25)  
 
 
 
 
काल 
 
�शक्षण सपं्रािप्त- 
 

● छात्र 
�व�भन्न 
कालों में 
�क्रया रूपों 
का 
तलुनात्मक 
अध्ययन 
कर सकें गे। 

 
● काल के भेदों में 

अतंर स्पष्ट  कर 
वाक्य �नमा�ण 
प्र�क्रया से अवगत 
होंगे। 

● छात्र कहानी, 
सवंाद, �नबधं 
आ�द �लखत े
समय उपयकु्त 
काल का प्रयोग 
कर सकें गे। 

छात्र बच्चों पर 
आधा�रत �शक्षाप्रद 
�फल्म का 
दृश्यावलोकन करेंगे। 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
छात्र वीरता को दशा�त े
पोस्टर का �नमा�ण 
करेंगे। 
 
 
 
 
 



               
   �दसंबर- 
जनवरी     

 
पहले अपना अध्ययन करो 
(क�वता)  
 
�शक्षण संप्रािप्त 
 
● छात्र क�वता से �मलने 

वाली �शक्षा का वण�न 
कर सकें गेl 

 
● छात्र अहंकार से होने 

वाले दषु्प्रभाव का वण�न 
कर पाएँगे l 

● छात्र देश के प्र�त अपने 
कत�व्यों का �नवा�ह 
करने में सक्षम होंगे। 

महाभारत कथा 
 
�शक्षण संप्रािप्त 
 
● छात्र महाभारत की कथा 

पर अपने �वचार व्यक्त 
करेंगे l 

 
● छात्र महाभारत के पात्रों 

के नाम सचूीबद्ध कर 
पाएँगे l 

● छात्र �चत्र �नमा�ण द्वारा 
कथा अ�भव्यिक्त में 
सक्षम होंगे। 

क�वता का 
लय, य�त, 
ग�त के साथ 
पठन 
 
 
 
 
 
 
 
पाठ का 
�वश्लेषणात्म
क अध्ययन 
 

अनचु्छेद लेखन  
पर�नदंा से 
होने वाली 
हा�नयों का 
वण�न करेंगे। 
 
 
 
 
 
महाभारत 
यदु्ध के 
कारणों पर 
चचा� करेंगे। 
 
 

 
 
 
समरूपी�भन्नाथ�क 
शब्द (21-40)  
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
छात्र महाभारत कथा 
पर आधा�रत �चत्र 
�नमा�ण करेंगे व कथा 
वण�न करेंगे। 

 

मलू्यांकन 
●  पठन, वाचन,् लेखन एवं श्रवण 
● उत्तर पिुस्तका रखरखाव 
● साव�धक परीक्षा 
● �वषय संवध�न 
● कक्षा परीक्षा 

 
 

 
 


