
                                         
अध� वा�ष�क पाठ्य क्रम 

�वषय :  ससं्कृत  
कक्षा : चौथी 

सत्र : 2025-26 
पाठय ्पसु्तक 

1. मधमुकु्ता:  
 

महीना �वषयवस्त ु
पठन कौशल  
 सचंार कौशल 
 भाषा प्रवाहन  
 शब्द 
उच्चारण  
 श�ैक्षक 
कौशल 
 ध्यान, स्म�ृत 
 रचनात्मकता 
 
सजृनात्मकता 
 गहनता 
 
 
 

लेखन 
कौशल/ 
सचंार 
कौशल 
 वाक्य 
रचना 
�वन्यास  
 
व्याकरण 
�वकास 
 धारणा, 
स्मरण 
हल काय� 
 
 

वाचन कौशल 
/ सचंार कौशल 
 व्याख्यान 
चचा�  
 संज्ञानात्मक 
एव ंश�ैक्षक 
कौशल 
 धारणा - 
ध्यान  
 ता�क� क �चतंन
सांस्कृ�तक 
और 
 भावात्मक 
कौशल 
 सहानभु�ूत 
और सहयोग 
की भावना 
 समस्या 
समाधान 
 तक� - �वतक�  
 साव�भौ�मक 
मलू्य  
भाषा 
सवेंदनशीलता 
सा�हत्य ज्ञान 
 
  

व्याकरण  सम्मखु �क्रया 
कलाप 

अप्रलै  

 

मङ्लम ्
 

�शक्षण सपं्रािप्त– 
 

● छात्र मङ्लम ् के भावों को समझकर 
सवेंदनशील और आध्याित्मक बन 
पाएँगे। 

 

● छात्र वन्दना के अथ� व महत्व से 
अवगत होकर उस पर चचा� करने में 
पारंगत हो पाएँगे। 

 
वण�व्यवहार: 
 

�शक्षण सपं्रािप्त 
● छात्र संस्कृत वण�माला ( स्वर 

और व्यंजन ) को पहचान कर 
उनका उच्चारण करना सीखेंगे 
। 

● छात्र वण� का प्रयोग करके 
शब्द और वाक्य का �नमा�ण 
करने में �नपणु हो पाएँगे। 

 

 
 

 

 

 वन्दना को 
प्रभावी ढंग 
से व उ�चत 
ढंग से 
व्यक्त 
करना 
 
 
 
पाठ का 
उच्च स्वर में 
पठन  

 

अनवुाद 
लेखन 
 
 
 
 
 
 

 संस्कृत 
वण�माला 
की 
सहायता 
से नवीन 
शब्दों का 
लेखन 

 मंगलम ्को 
अपने जीवन में 
शा�मल करने 
की पे्ररणा सबंंधी 
वाचन  
 
 
 
छात्रों द्वारा 
ससं्कृत शब्दों के 
�नमा�ण पर चचा� 

 

�लगं 
 

�शक्षण सपं्रािप्त- 
 

● छात्र �लगं का 
अथ� व उसके 
भेदों से 
प�र�चत 
होंगे। 

 

● छात्र �लगं के आधार 
पर शब्दों को सही ढंग
से प्रयोग करना 
सीखेंगे । 

 
 
 �दनानाम ्नामा�न  

 छात्र मङ्लम ्का 
लयबद्ध गायन 
समहूों में 
�वभािजत होकर 
करेंगे l 
 
 
 छात्र �हदंी 
अगें्रजी व ससं्कृत 
भाषा में �दनों के 
नामों को क�वता 
के माध्यम से 
तीनों भाषाओ ंमें  
जान पाएंगे। 



          
 
 
 
 
 
   
मई  

 

पिुल्लंगशब्दा: 
 

�शक्षण सपं्रािप्त-- 
 

● छात्र पिुल्लगं शब्दों की पहचान करने में 
सफल हो पाएँगे। 

 

● छात्र पिुल्लगं शब्दों का उपयोग करके 
सही और अथ�पणू� वाक्य बनाने में 
�नपणु होंगे । 

 

स्त्री�लगंशब्दा: 
 

�शक्षण सपं्रािप्त– 
 

●  छात्र स्त्री�लगं शब्दों के व्याकर�णक 
�नयमों से अवगत होकर लेखन में 
सफल हो पाएँगे। 

 

● छात्र �व�भन्न संदभ� में स्त्री�लगं शब्दों 
का प्रयोग करने का  अनभुव प्राप्त कर 
सकें गे । 

 अकारांत 
पिुल्लंग शब्दों 
का ध्यानपवू�क 
पठन 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 पिुल्लगं 
व 
स्त्री�लगं 
शब्दों का 
�ल�खत 
रूप में 
प्रकटीकर
ण  
 

  
छात्र मौ�खक 
रूप से 
स्त्री�लगं व 
पिुल्लगं 
शब्दों का 
प्रयोग कर 
अपनी बात 
को स्पष्ट कर 
सकें गे । 
 
 
 
 
 
 

 
वचन  
 
�शक्षण सपं्रािप्त– 
 

● �वद्याथ� वचन की 
पहचान कर उसे 
वाक्य में सही ढंग से 
प्रयोग करना सीखेंगे । 

 

● छात्र उदाहरणों के 
माध्यम से वचन के 
भेदों को क्रमबद्ध रूप 
में �लखेंगे।  

 
 

फला�न नामा�न(1-6) 
 
 

 
 
 

छात्र अपने 
आसपास 
�वद्यमान 
वस्तओु ंके 
वचन �नधा�रण 
करके कक्षा के 
समक्ष प्रस्ततु 
करेंगे  
 
छात्र �कन्हीं दो 
फलों का �चत्र 
बनाकर उनके 
आकार, रंग और 
स्वाद के बारे में 
�लखेंगे व कक्षा 
के समक्ष प्रस्ततु 
करेंगे। 
 
(प�रयोजना 
काय�) 

        

जनू  

 

नपुसंक�लगंशब्दा: 
 

�शक्षण सपं्रािप्त– 
 

●  छात्र नपुसंक �लगं शब्दों को पिुल्लगं 
और स्त्री�लगं से अलग करना सीखेंगे । 

 

● छात्र नपुसंक�लगं शब्दों की पहचान 
कर उनका प्रयोग करने में पारंगत हो 
पाएँगे। 

 

  अहम ्नमा�म मातरम ् 
 

�शक्षण सपं्रािप्त- 
● छात्र क�वता के माध्यम से बड़ों का 

आदर करना सीखेंगे । 
 

● छात्र क�वता का शदु्ध उच्चारण कर 
अथ� ग्रहण करने में �नपणु हो पाएँगे। 

 पाठ का शदु्ध 
स्वर में पठन 
 
 
 
 
लयात्मक 
गायन 
  

नपुसंक
�लगं 
शब्दों का 
व्याकर
�णक 
�नयमों 
के 
अनसुार 
लेखन 
 
 
सरलाथ� 
लेखन  
 
 

कक्षा में 
�वद्यमान 
नपुसंक�लगं 
शब्दों पर 
चचा� 
 
 
 
न�ैतक �शक्षा 
के महत्व पर 
सभंाषण  

सव�नाम शब्दा:   
 
�शक्षण सपं्रिप्त-- 
 

● छात्र �ल�खत एव ं
मौ�खक भाषा में 
सव�नाम शब्दों का 
सही प्रयोग कर पाएंगे 
।  

 
● छात्र सव�नाम शब्दों 
का प्रयोग करके 
प्रभावी ढंग से सवंाद 
कर पाने में पारंगत हो 
पाएँगे। 

छात्र दै�नक 
जीवन से 
सबं�ंधत वस्तओु ं
के माध्यम से 
सव�नाम को 
वचनों के आधार 
पर   �वभािजत 
करेंगे। 
 
 
 
छात्र प्र�त�दन 
�कतने लोगों को 
नमस्कार करत ेहैं 
उनके नाम 
�लखेंगे  व कक्षा 
के समक्ष प्रस्ततु 
करेंगे। 
 
 

            

जलुाई  

 

क: राजा  
 

�शक्षण सपं्रािप्त– 
  

 

● छात्र कहानी के माध्यम से न्याय, 
ईमानदारी और नेततृ्व की भावना से 
पे्र�रत होंगे । 

 
● छात्र संपणू� पाठ का �हदंी अनवुाद 

करने में सफल हो पाएँगे। 
 

 

 

पाठ का 
�वश्लेषणात्म
क पठन 

  
�हदंी 
अनवुाद 
लेखन  
 
 
 
 

 
 स्कूल की 
प्रधानाचाय� के 
�वषय में चचा� 

 गणना (1-10) 
 

�शक्षण सपं्रिप्त— 
 

● छात्र एक से दस तक 
ससं्कृत में गणना को 
�लखने व याद करने 
में सफल हो पाएँगे। 

 

● छात्र गणना के ज्ञान 
द्वारा ग�णतीय 
समस्याओ ंको हल 
करने में इसका 
प्रयोग करना सीखेंगे 
। 

 
वणा�नाम ्नामा�न 
(रंगों के नाम) (1-10) 
 

 

 छात्र अपने मन 
पसदं पश ुका 
�चत्र बनाकर 
उसमें रंग भरकर 
कक्षा में प्रस्ततु 
करेंगे। 
 
 छात्र ता�लका 
वादन  ग�त�व�ध 
के माध्यम से 
गणना को 
खेल-खेल में 
सीखेंगे। 

 

मलू्यांकन--- 
● पठन, वाचन,् लेखन एवं श्रवण 
● उत्तर पिुस्तका रखरखाव 
● साव�धक परीक्षा 
● कक्षा परीक्षा 

 

 



 

 

 

वा�ष�क पाठ्य क्रम 
�वषय :  ससं्कृत  
कक्षा : चौथी 

सत्र : 2025-26 
पाठय ्पसु्तक  

1. मधमुकु्ता:  

महीना �वषयवस्त ु पठन 
कौशल 

लेखन कौशल वाचन 
कौशल 

व्याकरण सम्मखु 
�क्रयाकलाप 

   
 

अगस्त / 
�सतम्बर       

हस्ती हस्ती हस्ती  
 

 �शक्षण संप्रािप्त- 
 

● छात्र पाठ के पद्यांशों का 
गान स्वरूप में पठन कर 
पाएँगे। 

 
 

● छात्र पाठ के माध्यम से 
हाथी की आकृ�त से बनाने 
में कुशल हो पाएँगे। 

 
पाठ का 
प्रभावशा
ली पठन  
 
 

 
 पाठ में आए 
व्याकर�णक 
शब्दों का लेखन  
 
 
 
 

 
 हाथी के 
�वषय में 
चचा� 
 
 
 
 

 
शरीरस्य अगंानाम ्नामा�न 
 
�शक्षण सपं्रािप्त– 
 
● छात्र ससं्कृत भाषा में 
शरीर के अगंों के नामों से 
प�र�चत होंगे । 

 

● छात्र अगंों के नामों का 
शदु्ध उच्चारण करने में 
समथ� हो पाएँगे  l 

 
 छात्र रंगों की 
सहायता से 
ससं्कृत में शरीर 
के अगंों के नामों 
की सचूी तयैार 
करेंगे। 
 
 

         
अक्तबूर  

 
हो�लकोत्सव:  
 
�शक्षण सपं्रािप्त- 
 
● छात्र पाठ के माध्यम से 
होली उत्सव पर चचा� कर 
वाचन कर पाएँगे । 

 
● छात्र पाठ के माध्यम से 
�व�भन्न प्रकार के  रंगों से 
अवगत होंगे  । ।  

 

 
पाठ का 
स्पष्ट 
उच्चारण 
व 
अध्ययन 
 
 
 
 

 
 होली सबं�ंधत 
कहानी लेखन 
 
 
 
 
 
 

 
 अपने गांव 
में मनाए 
जाने वाले 
होली के 
उत्सव के 
�वषय में 
बातचीत 
  

 
 गणना (11-20) 
 
�शक्षण सपं्रािप्त– 
 

● छात्र ग्यारह से बीस तक 
ससं्कृत में गणना को 
प्रत्यास्मरण करने में 
सफल हो पाएँगे। 

 
● छात्र गणना का उपयोग 

दै�नक जीवन के काय� में 
कर पाएँगे। 

 
होली सबं�ंधत 
अपने-अपने 
अनभुवों को 
व्यिक्तगत रूप 
से कक्षा के 
समक्ष प्रस्ततु 
करेंगे l 
 
 
 छात्र व्यिक्तगत 
रूप से ससं्कृत 
गणना सबंधंी 
सखं्या काड� का 
�नमा�ण करेंगे। 

   
नवंबर            करुणापर: �सद्धाथ�: 

 

�शक्षण सपं्रािप्त- 
 

●  छात्र महात्मा बदु्ध की 
ज्ञान प्रािप्त के �वषय में 
चचा� कर पाएँगे । 

 
● छात्र पाठ के माध्यम से 
जीवन में दया व पे्रमभाव 
के महत्व को को स्पष्ट 
कर पाएँगे l 

पाठ का 
स्तब्धता 
के साथ 
पठन 
 

 संपणू� पाठ का 
�हदंी अनवुाद 
लेखन  

 महात्मा 
बदु्ध के 
जन्म स्थान 
के �वषय पर 
चचा�  

 लकार   
 
�शक्षण सपं्रािप्त- 
 

● छात्र लकार के माध्यम से 
�व�भन्न कालों को 
प�रभा�षत कर पाएँगे । 

● छात्र लकार की सहायता से 
सही काल में �क्रया का 
प्रयोग करना सीखेंगे । 

 
 
 छात्र बदु्ध की 
कहानी को �चत्र 
कथा के रूप में 
�लखकर कक्षा में 
प्रस्ततु करेंगे। 
 

                
                 
�दसंबर  

 आनंदप्रदा: क्रीडा: 
 
�शक्षण सपं्रािप्त-  
 
● छात्र जीवन में खेलों के 
महत्व पर चचा� कर पाएँगे 
। 

 
● छात्र खेलों के माध्यम से 
न�ैतक मलू्यों की 
उपयो�गता से प�र�चत 
होंगे। 

 

 सवंाद 
रूप में 
पाठ का 
पठन 

 शारी�रक 
स्वास्थ्य पर 
लेखन   
 
 
 
 
 
 
 

 खेल के 
माध्यम से 
स्वस्थ शरीर 
पर �वचार 
�वमश�  

पठ् धात ु 
 

�शक्षण सपं्रािप्त- 
 

● छात्र पठ् धात ुके लट् 
लकार में रूपों को 
पहचानने और उनका 
प्रयोग करने में सफल हो 
पाएँगे। 

 

●  छात्र पठ धात ुके तीनों 
परुुषों से अवगत होंगे। 

 छात्र अपने 
पसदंीदा खेल के 
�वषय में रंगों के 
माध्यम से 
लेखन करेंगे। 
( व्यिक्तगत 
प�रयोजना काय� 
) 

 



मलू्यांकन 
●  पठन, वाचन,् लेखन एवं श्रवण 
● उत्तर पिुस्तका रखरखाव 
● साव�धक परीक्षा 
● कक्षा परीक्षा 

 


