
                   
 
 

अध� वा�ष�क पाठय क्रम  
�वषय :  संस्कृत  
 कक्षा : सातवीं  
सत्र : 2025-26 

पाठय ्पसु्तक 
1. मधमुकु्ता: 

 

महीना �वषयवस्त ु
पठन कौशल/ 
संचार कौशल 
 
�वश्लेषणात्म
कता  
 शब्द 
उच्चारण 
 व्याख्यान 
कौशल 
 भाषा प्रवाहन  
 
सजृनात्मकता 
 गहनता  
 संज्ञानात्मक 
एवं श�ैक्षक 
कौशल 
 ध्यान- स्म�ृत 
-सोच- भाव  
 

लेखन 
कौशल/ 
संचार 
कौशल 
 संकल्पना 
 स्मरण 
 
रचनात्मक
, 
 बोधगम्य  
 वाक्य 
रचना 
�वन्यास  
 
व्याकर�ण
क 
अ�भवदृ्�ध  
 जीवन 
कौशल 
 �वचार 
अ�भव्य
िक्त 
प्रभावशील
ता  
आत्म�व
श्वास 

वाचन कौशल/ 
संचार कौशल  
 व्याख्यान 
चचा� 
 
सजृनात्मकता 
वा�चक संचार 
 सामािजक 
और 
भावनात्मक 
कौशल 
 िजज्ञासा 
 �व�वधता  
 पारस्प�रक 
संबंध 
 तालमेल  
 समस्या 
समाधान  
 शारी�रक भाव 
मदु्रा  
 सहयोग की 
भावना 
 सांस्कृ�तक 
काय�क्रम  
सा�हत्य ज्ञान 
भाषा 
संवेदनशीलता 

व्याकरण  सम्मखु �क्रया 
कलाप 

अप्रलै  

 
कम�शीला �पपी�लका  
 

�शक्षण संप्रािप्त– 
 
● छात्र पाठ के माध्यम से प�रश्रम 

और आलस्य के प�रणामों से 
अवगत होंगे । 

 
● छात्र प�रश्रम की महत्ता पर नारा 

लेखन सुंदर एवं रोचक रूप में 
प्रस्ततु कर पाएँगे l 

 
पाठ का 
व्यिक्तगत 
रूप से पठन  
 
 
 

 
प�रश्रम के 
महत्व पर 
लेखन  
 
 
 
 
 
 

 
छात्रों द्वारा 
चींटी के 
आकार  व भार 
पर �वचार 
�वमश�  
 
 
 
 छात्रों द्वारा 
सच्चे �मत्र के 
व्यवहार पर 
बातचीत  

 
अकारान्त, आकारान्त 
शब्दा: 
 
�शक्षण संप्रािप्त- 
 
● छात्र अकारान्त और 

आकारान्त शब्दों की 
पहचान कर वाक्यों का 
�नमा�ण प्रभावी ढंग से 
कर पाएँगे। 

● छात्र राम,लता और �मत्र 
शब्दों को �वभिक्तस�हत 
प्रत्यास्मरण  करने में 
सफल हो पाएँगे। 

 
छात्रों द्वारा अपनी 
�दनचया� के काय� 
की सचूी बनाकर 
कक्षा के समस्त 
प्रस्ततु करेंगे । 
  
 
 

                
 
 
 
 
 
  मई  

 
सौंदय�मयं जलजीवनम ् 
 
�शक्षण संप्रािप्त- 
 
● छात्र पाठ की सहायता से संस्कृत 

भाषा में संवाद करना सीखेंगे । 
 

 
● छात्र पाठ के माध्यम से समदु्री 

जीवों के नाम संस्कृत भाषा में 
�लखेंगे। 

पाठ  का 
�वश्लेषणात्म
क पठन  
 

 समदु्री 
जीवों की 
�वशषेताओ ं
पर लेखन   
 

छात्रों द्वारा 
जल के महत्व 
व उसके 
जीवन में 
उपयोग के 
�वषय में 
वाता�लाप  
 
 
 
 
 
 

 

प्रश्न�नमा�णम ्
 
�शक्षण संप्रिप्त— 

 
●  छात्र �कम ्शब्द का 

प्रयोग कर प्रश्न �नमा�ण 
करने में �नपणु होंगे ।  

 

●  छात्र �कम ्शब्द को 
�वभिक्त स�हत �लखेंगे। 

 

�वलोम शब्दा: (1-20)  

 छात्र समदु्री जीवो 
के �चत्र बनाएंगे व 
उनके आवास, 
आकार, रंग और 
अन्य �वशषेताओ ं
के बारे में लेखन 
करेंगे। 
 
प�रयोजना काय�  
 
 



             
जनू  

 
वाणी रसवती यस्य  
 
�शक्षण संप्रािप्त– 
 

●  छात्र पाठ के माध्यम से मदृ ु
वचनों के प्रभाव से अवगत होंगे । 

 
● छात्र पाठ के श्लोक की व्याख्या 

करेंगे। 

 पाठ का 
ज�टलता के 
साथ पठन 
 

 वाणी की 
शिक्त और 
उसके 
उपयोग पर 
लेखन। 

 छात्र वाणी की 
�मठास और 
उसके प्रभाव 
के बारे में चचा� 
करेंगे। 
 
 

कारक  
 
�शक्षण संप्रािप्त– 
 

● छात्र कारक की सहायता 
से वाक्य में शब्दों के 
बीच सही संबंध 
स्था�पत करने में �नपणु 
होंगे । 

 

● छात्र कारक के उ�चत 
प्रयोग से व्याकर�णक 
रूप से शदु्ध वाक्य 
�लखेंगे व व्याख्यान ्कर 
पाएँगे। 

  
 छात्र संयम पणू�  
वाणी का अभ्यास 
करेंगे व  वाणी पर 
स्वर�चत क�वता 
�लखेंगे । 

             
जलुाई  

 
अमलू्या सत्संग�त:  
 

�शक्षण संप्रािप्त– 
 

●  छात्र पाठ के माध्यम से अच्छी व 
बरुी सत्संग�त के मलू्य की 
पहचान कर पाएँगे। 

● छात्र पाठ के माध्यम से 
महाभारत के मखु्य पात्रों से 
प�र�चत होंगे।     

 
पाठ का  
संजीदगी के 
साथ पठन 

 
 सत्संग�त 
के महत्व 
पर �नबंध 
लेखन  
 
 

 
 छात्रों द्वारा 
सत्संग�त के 
�लए आवश्यक 
गुणों पर तक�  
�वतक�  

 
 संख्यावाची शब्दा:  (1से 
100) 
 

�शक्षण संप्रािप्त– 
 
● छात्र संस्कृत भाषा में 1 से 

100 तक गणना याद कर 
उनका अभ्यास करने में 
�नपणु हो पाएँगे। 

 

● छात्र दै�नक जीवन में 
जोड़ना घटाना गुणा करना 
इत्या�द सं�क्रयाओ ंमें 
संख्यावाची शब्दों का 
प्रयोग  कर पाएँगे। 

 
 छात्र महाभारत 
की कथा का लेखन 
कर कक्षा के समक्ष 
प्रस्ततु करेंगे। 

 
मलू्यांकन--- 

● पठन, वाचन,् लेखन एवं श्रवण 
● उत्तर पिुस्तका रखरखाव 
● साव�धक परीक्षा 
● कक्षा परीक्षा 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

वा�ष�क पाठय क्रम  
�वषय :  संस्कृत  
 कक्षा : सातवीं  
सत्र : 2025-26 

पाठय ्पसु्तक 
1. मधमुकु्ता: 

 
महीना �वषयवस्त ु पठन 

कौशल 
लेखन कौशल वाचन 

कौशल 
व्याकरण सम्मखु 

�क्रयाकलाप 
   

 
 
अगस्त/    
�सतंबर         

मा कुरु गव�म ्
 
 �शक्षण संप्रािप्त- 
 

● छात्र क�वता के माध्यम से 
सदाचार व न�ैतक मलू्यों का 
ज्ञान ग्रहण कर पाएँगे। 

 

● छात्र क�वता का शदु्ध 
उच्चारण व  �हदंी अथ� ग्रहण 
कर पाएँगे। 

 
 क�वता 
का 
संस्कृत में 
लयात्मक 
रूप में 
गायन 
 
 
 
 

 
 गभ� की  भावना 
व महत्व पर 
लेखन  
 
 
 
 
 
 

 
 छात्रों द्वारा 
जरूरतमंद 
लोगों की 
सहायता करने 
के संबंध में 
�वचार �वमश�  

 
सव�नामशब्दा: 
 
�शक्षण संप्रिप्त-- 
 

● छात्र संस्कृत वाक्यों में 
सव�नाम शब्दों को  
रेखां�कत  कर �लखेंगे। 

 

● छात्र सव�नाम शब्दों के 
उ�चत प्रयोग से वाक्यों 
को सं�क्षप्त और स्पष्ट 
बना सकें गे । 

 
 छात्र समहूों में 
�वभािजत होकर 
पद्यांश का 
काव्यात्मक रूप में 
गायन करेंगे व 
कक्षा के समक्ष 
प्रस्ततु करेंगे। 
  
 
 
 
 
 

       
 
अक्तबूर   

 
आपत्स ुतर�ण: धयै�म ् 
 

�शक्षण संप्रािप्त- 
 

● छात्र पाठ के  माध्यम से 
धयै�शीलता के गुण से अवगत 
होंगे । 

 

● छात्र �व�भन्न प्रकार की 
आपदाओ ं के �वषय में ज्ञान 
अज�न कर पाएँगे। 

 पाठ का 
गाम्भीय� 
रूप से 
पठन  

 
 वत�मान समय में 
पया�वरण की 
िस्थ�त पर लेखन  
 
 
 
 
 
 

 
 अपने 
आसपास 
घ�टत 
आपदाओ ंके 
�वषय में 
वाता�लाप  

 
 ईकारान्त: शब्द रूप:  
 

�शक्षण संप्रािप्त– 
 

● छात्र ईकारान्त शब्दों 
की पहचान कर वाक्य 
�नमा�ण करने में 
�नपणु होंगे । 

 

● छात्र नदी शब्द को 
�वभिक्त स�हत 
�लखेंगे। 

 
 छात्र अपने क्षेत्र में 
घ�टत आपदा के 
�वषय में लेखन 
काय� कर कक्षा में 
संभाषण करेंगे । 
 
 
 

   
      
 
नवंबर           

 बदु्�धमती चटका  
 
�शक्षण संप्रािप्त- 
 
●  छात्र संस्कृत पाठ में �वद्यमान 

दीघ� वाक्यों की सं�ध व सं�ध 
�वच्छेद करने में �नपणु होंगे। 

●  छात्र पाठ के माध्यम से 
बदु्�धमत्ता के गुण से प�र�चत 
होंगे । 

 
 

 

 पाठ का 
गद्यात्म
क रूप में 
पठन  
 
 
  

 
 �च�ड़या के 
संरक्षण पर �नबंध 
लेखन  

 छात्र �च�ड़या 
की पहचान 
और उसके 
प्रकारों के 
�वषय में 
वाता�लाप 
करेंगे। 
 
 
 
 
 
 

अव्यय पदा: 
 
�शक्षण संप्रािप्त— 
 

● छात्र अव्यय पदों की 
सहायता से वाक्य को 
स्पष्ट व अथ�पणू� 
बनाने में �नपणु हो 
पाएँगे। 

 

● छात्र अव्यय पदों के 
�व�भन्न प्रकारों की 
पहचान कर पाएँगे। 

पया�यवाची शब्दा: 
  (1-10) 

 
 छात्र रंगों की 
सहायता से �च�ड़या 
का �चत्रण कर 
उसकी �वशषेताओ ं
के बारे में �लखेंगे। 
 
(प�रयोजना काय� ) 

                
�दसंबर          

प्रसन्नता  
 
�शक्षण संप्रािप्त-  
 
● छात्र पाठ की सहायता से 

आनंद के आधार पर 
स्वास्थ्यता के महत्व पर 
�टप्पणी कर पाएँगे। 

 
● छात्र पाठ के माध्यम से 

सकारात्मकता और 
नकारात्मकता के �वषय में 
जान पाएँगे। 

 पाठ का 
 उत्साह के 
साथ पठन 

  
 अपने जीवन के 
अच्छे व बरेु पलों 
का लेखन 
 
 
 
 
 
 

 सकारात्मक 
और 
नकारात्मक 
सोच के प्रभाव 
पर चचा�  

�पब ्, दृश ्धात ु
 
 �शक्षण संप्रािप्त– 
 
● छात्र �पब ्और दृश ्

धातओु ंको लकारों में 
�वभािजत कर पाएँगे।  

 

● छात्र  धातओु ंका 
प्रयोग कर सरल 
संस्कृत वाक्यों का 
�नमा�ण करने में �नपणु 
हो पाएँगे। 

 छात्र दै�नक जीवन 
में समस्या 
समाधान के तरीकों 
की सचूी का �नमा�ण 
व्यिक्तगत रूप से 
करेंगे। 
 

 

मलू्यांकन 
●  पठन, वाचन,् लेखन एवं श्रवण 
● उत्तर पिुस्तका रखरखाव 
● साव�धक परीक्षा 
● कक्षा परीक्षा 

 


